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Vasa nova rastlinka sa konecne nastahovala
do vasho domova! Vdaka nej budu zelenSie
nielen vase Styri steny, ale aj vas zivot.
Spoluzitie nebude také tazke, ako by sa

na prvy pohlad mohlo zdat. Aby vSak rastlina
zdravo a intenzivne rastla a prosperovala,
potrebuje spravnu starostlivost a trochu
pozornosti. Preto sme tu my: krok za krokom
vam ukazeme, ako dosiahnut, aby sa vasej
rastline darilo a aby ste s nou boli spokojni.
A kedZe kazda rastlina je jedinecna, najdete
tu okrem zakladnych poznatkov o starostli-
vosti o izbove rastliny aj Specificke tipy Sité

- na mieru kazdému druhu rastliny.

Prajeme vam vela radosti s novym
spolubyvajiicim!
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1ZAKLADNE VEDOMOSTI
0 IZBOVYCH RASTLINACH

Aby vase izbove rastliny rastli a prosperovali zdravo
a silno, potrebuju istt davku starostlivosti a pozornosti.




Izbové rastliny a vihkost vzduchu

Mnohé rastliny potrebuju, aby bola vihkost vzduchu

v miestnosti 60 az 70 %. Tropicke rastliny dokonca
potrebuiju, aby bola vihkost vzduchu na drovni viac

ako 80 %. KedZe samotné izbové rastliny prispieva-

ju k zvySovaniu vihkosti vzduchu, vacsi pocet rastlin
pomaha dosahovat vy$Siu hodnotu z trvalého hladiska.
Rastliny mozete okrem toho pravidelne striekat vodou
pomocou rozpraSovaca a ocistit tak listy od prachu. Tato
starostlivost je dblezitd najmd v zime pri kureni, ako aj
pocas horuceho leta.

Spravne polievanie izbovych rastlin

Rastliny potrebuju pravidelne ¢erstvl vodu - avSak
kazdy druh mé svoje vlastné potreby. Zistite viac

0 kazdom druhu rastliny. Ak sa niektora rastlina polieva
prili§, dochadza k podmacaniu, hnilobe koreriov alebo
utopeniu rastliny. Ak rastlina potrebuje vela vody, sub-
strat by mal byt podla moznosti vzdy vihky.

Rastlina s miernou potrebou vody by mala byt zaliata az
vtedy, ked je substrat na dotyk suchy. Ak rastlina nepo-
trebuje takmer ziadnu vodu, substrat moze zostat suchy
aj dihSiu dobu. Pocitajte s tym, Ze vaSe izbove rastliny
budu pocas hortcav a vykurovacich obdobi potrebovat
viac vody. Ak su naopak rastliny v zime v chladnych
miestnostiach, zredukujte polievanie - rastliny upadaju
do urcitého druhu zimného spanku, pocas ktorého po-
trebuju podstatne menej tekutin.

Tip: Na polievanie rastlin pouZivajte odstatu mineralnu
vodu. Mineralna voda obsahuje dolezité mineraly ako
draslik a horCik a tieZ stopové prvky, napriklad Zelezo.

Spravne miesto pre izbové rastliny

Spravne miesto pre rastlinu zavisi predovsetkym od svetla,
vihkosti vzduchu, teploty a aktivity v miestnosti.

Sinecné miesto: silngjSie sinecné zZiarenie znasaju dobre kak-
tusy, gerbery a chryzantémy, ako aj urcité druhy paliem, napr.
washingtonia robusta.

Svetlé aZ polotienisté miesto: typické umiestnenie v bytoch
je svetlé az polotienisté. Na polotienisté miesto sa hodia izbové
rastliny, ako napriklad zelenec chocholnaty, potosovec zlaty Ci
dracéna. SvetlejSie miesto je vhodné pre figovnik kau€ukovy,
juku a vela kvitnucich rastlin.

Tienisté miesto: rastlinam ako papradie, vanda, lopatkovec Ci
svokrin jazyk sa dari najlepSie na miestach, kde je malo svetla.
VyZaduju vSak vysoku vihkost vzduchu, vdaka ¢omu su ideélne
do kupelni.

Ak sa rastliny nachadzaju priamo nad radiatorom, ich listy mézu
rychlo vyschnut. Rastliny potrebujd v takom pripade viac vody.
Na tychto miestach sa dari obzvlast dobre kaktusom.




Spravny substrat pre izbové rastliny

Spravna poda alebo spravny pbédny substrat je pre izbové
rastliny prinajmenSom rovnako dolezity ako pre zahradné
rastliny. Substrat uchovava vodu a Ziviny a odovzdava ich
rastline. Aj pokial ide o pody, pre izbové rastliny su

k dispozicii produkty so znizenym obsahom raseliny, ako aj
produkty bez raseliny.

Ak chcete svojim izbovym rastlinam dopriat idealnu podu,
pouZzite $pecializovany kvetinovy substrat. V pripade or-
chidey napriklad pouzite substrat pre orchidey, kaktusom
doprajte substrat pre kaktusy. Substrat je prispésobeny
prirodzenému umiestneniu prislusnej rastliny a ponuka
vsetko potrebné pre zdravy rast.

Spravne hnojenie izbovych rastlin

Na hnojenie su k dispozicii rozne produkty: tekuté hnojivo
pridate do vody na polievanie. Hnojivo vo forme tyciniek
alebo tabliet sa priddva priamo do substratu. Kupit si
mozete aj rastlinné hnojiva s okamzitym a dlhodobym
ucinkom, ako aj hybridné produkty. Venujte pozornost
pokynom prisluSného vyrobcu. Mnohé hnojiva s dlho-
dobym G¢inkom poskytuju vasim rastlinam dolezité
Ziviny priblizne tri mesiace.




AKLADNE ZNALOSTI
KTUSOCH A SUKULENTOCH

Spolocnym domovom sukulentov a kaktusov je predovSetkym jedna vec:
sucho. Kaktusy pochadzaju povodne z Juznej Ameriky, zatial co sukulenty
pochadzaju z polopusti juznej Afriky. Idealne sa prisposobili drsnym
podmienkam tym, Ze si ulozili zasoby vody na obdobie sucha. Prave preto
su vhodné najma pre ludi, ktori pravidelne nepolievaju rastliny.




Spravne umiestnenie kaktusov Rozmnozovanie kaktusov a sukulentov

a sukulentov RozmnoZovanie kaktusov a sukulentov je skutotne
Kaktusy a sukulenty rastt od jari do jesene. Prestavku si jednoduché. NajjednoduchSou moznostou je pouzit Step.
davaju az v zime. V zime im nevadia vy33ie teploty, Dal$im, tieZ rovnako jednoduchym spdsobom, je odrezanie
no najprijemnejsie sa citia pri 10 az 15 °C. V lete si moZete odrezkov. Na to je potrebné odrezat ostrym nozom jeden
svoje sukulenty vyloZit na balkén ¢i terasu. Ak teplota vyhonok, pripadne list, ktory nasledne nechate vysusit.
klesne trvalo pod 15 °C, prineste ho spat do bytu ¢i domu Po niekolkych dfioch by sa mala vytvorit ochranna vrstva
na prezimovanie. Niektoré sukulenty st v3ak aj odolné alebo aj prvé korienky. Potom mozete odrezok vlozit

proti zime. Medzi takéto sukulenty patria napriklad do malého kvetinaca so suchou pédou chudobnou na
rozchodnik, skalnica ¢i lomikameni. Tieto odrody mézete ziviny. Substrat by ste na zaciatku nemali hned poliat,
vysadit aj do zahrady alebo zazelenit nimi strechu. ale iba postriekat. Pri sukulentoch mozete odrezat listovu

ruZicu a zasadit ju do pieskovej pody.

Spravne polievanie kaktusov
a sukulentov

Ako pustne rastliny, kaktusy a sukulenty nemaju radi
podmacanie. Preto je najlepSie ich najskor poriadne
poliat, av§ak po desiatich minatach prebytoc¢nu vodu

z Crepnika Ci z misky pod Crepnikom zlejte. Nasledne ich
zalejte aZ po tom, ¢o p6da takmer Uplne nevyschne.
Ako dlho potrva vyschnutie, zavisi od rocného obdobia
a teploty. V zime musite polievat menej ako v lete.
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Presadzanie kaktusov a sukulentov

Spravny moment na presadenie nastane vtedy, ked

uz kaktus alebo sukulent nema v kvetinaci dostatok
miesta na korene - t. j. ked sa korene rozSiria po celom
kvetinaci. Idealne je potom presadzat na jar.
PretoZe vtedy zacnu rastliny opat rast. Existuje
Specialny substrat pre kaktusy a sukulenty,
ktora doda vasim rastlindm potrebné Ziviny

a vdaka vysokému podielu piesku mimoriadne
dobre prepusta vodu.

Tip: presadzanie je pre rastliny vycerpavajlce.
Doprajte im po presadeni priblizne tyZzden

na polotienistom mieste. Az potom by ste mali
rastliny v novom kvetinaci prvykrat poliat.



ZROZMNOZOVANIE
IZBOVYCH RASTLIN

Rozmnozovanie odrezkami

Ak svoje odrezky pestujete na jar alebo zaciatkom leta,
zakorenia sa mimoriadne dobre, pretoZe v tomto obdobi
u nich zacina nové obdobie rastu. Okrem toho sa v tomto
obdobi predIzujd dni a viac svetla pozitivne vplyva

na rast rastlin. Aby bola rezna hrana cista, odrezok by ste
od materskej rastliny mali oddelit pomocou ostrého noza
pod uzlom vyhonka, teda miesta, na ktorom klici jeden
alebo viacereé listy. Na dezinfekciu mozete n6z vopred
namocit do alkoholu. Dbajte na to, aby mal odrezok asporn
1 - 2 listy a aby ste ho odrezali priblizne 5 - 10 cm pod
spodnym listom.

Zakoreiovanie v pohari s vodou

Pri metdde pohara s vodou musi byt ¢ast odrezku bez listov
Uplne ponorend. Vodu by ste mali menit dvakrat tyzdenne.
Niektoré odrezky zacnu pustat nové korene uz po niekolkych
dnoch. Priinych moéZe tento proces trvat niekolko tyzdrov.
Ked'si odrezok vytvori dostatok korefiov, méZete ho opatrne
zasadit do pody, jemne utlacit a udrziavat ho v dostatocnej
vlhkosti. Mali by ste sa vSak vyhnut podmacaniu. 0drezkom
sa najlepSie dari na nie velmi tienistom mieste, napriklad

na parapete. Po¢as chladnych mesiacov v3ak davajte pozor,
aby vasSa rastlina nenachladla, ked sa parapet ochladi.

V takomto pripade moze ako pomécka posluzit miska pod
kvetinac.

Zasadenie odrezku priamo do zeme

Alternativou k metode pohara s vodou je zasadenie
vyhonku priamo do vihkej pody. Ta by mala byt chudobna
na ziviny, aby silné hnojivo nemohlo napadnut jemné
korienky. Idealne je pouzit najskor substrat, ktory neskor
vymenite za podu vhodnu pre rastlinu. KvetindC umiestnite
na svetlé a teplé miesto, avSak mimo priameho sinecného
Ziarenia. Natiahnite na odrezok, pripadne na cely kvetinac
igelitove vrecko, aby sa voda neodparovala prilis rychlo.
Vrecko vsak pravidelne odstranujte, aby sa pod nim
nevytvorila plesen. Ked vyZenu nové vyhonky, vrecko
mozno odstranit natrvalo. Ak st mladé rastliny dostatocne
silné, moZu sa presadit do vhodného substratu.




RozmnoZovanie odrezkami

Odrezky vznikaju z hlavného vyhonku materskej rastliny.
Casto uz maju vyvinuté vlastné korene a listy. V takom
pripade viete, Ze odrezok vasej izbovej rastliny mozno
oddelit. Opat pouzite velmi ostry n6z, ktory predtym

k materskej rastline bez toho, aby ste ju poSkodili.

Nasledne odrezok zasadte do kvetinaca so zeminou ale-
bo substratom, idealne bez hnojiva, a jemne ho utlacte.
Odrezok pocas celej fazy rastu polievajte len malo, aby
mu nezacali hnit korene. Bezpodmienecne zabraite
podmacaniu. Polievajte teda len vtedy, ked izbova rastli-

na vodu potrebuje. Vasa sadenica preferuje beznu izhovl &=

teplotu priblizne 20 °C a nema rada priame slnecné
Ziarenie. Umiestnenie neskdr prisposobte potrebam vase;
izbovej rastliny.

RozmnoZovanie Stepenim

Stepenie je dalSia technika na rozmnoZovanie rastlin.
Vhodna je pre rastliny, ako bonsaje ¢i palmy. Stepenie
funguje tak, ze ostrym nozom Sikmo odreZete vyhonok
a do rezu umiestnite klin. Rez s klinom udrZujte
rovnomerne vihky. To dosiahnete tak, Ze na dané miesto
natiahnete igelitovu fdliu, ktora vytvori teplé a vihke
podmienky. So stimulatorom rastu korefnov docielite
rychlej$iu tvorbu korefov. Stepenie je sposob
rozmnozovania, s ktorym je najlepSie zacat eSte na jar,
pretoze vtedy ma rastlina najviac sily.
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ﬁ@sﬁ DZANIE

Kedy je ten spravny cas?

Kvetinac je pre rastlinu ¢oraz mensi alebo pdda je stara a
opotrebovana - presadte z ¢asu na €as izbové rastliny. Ko-
rene izbovych rastlin ziskaju v novom kvetinaci viac priesto-
ru na rozvoj. Nova poda okrem toho poskytuje vasej izbovej
rastline lepSie Ziviny. Rastlina rastie a prosperuje dalej.

Cas: Pre vacsinu rastlin je najvhodnejsim obdobim
na presadzanie jar, ked sa na rastlinach objavia nové listy
a vyrasia prveé vyhonky.

Frekvencia: Frekvencia presadzania zavisi od rastu: menSie
rastliny by ste mali presadzat priblizne kazdé 2 az 3 roky,
vacsSie rastliny po 4 az 5 rokoch.

Vyber kvetinaca a ozdobného obalu

Pri vybere spravnej nadoby pre vasu izbovu rastlinu
rozliSujeme v prvom rade medzi kvetind¢om a ozdobnym
obalom. Do kvetinac¢a sa rastliny sadia priamo.

V zavislosti od vyberu materidlu ozdobny obal znizuje
riziko podmacania a sluzi aj ako dekoracia bytu.

Mozete si tiez kapit kvetinace so zavlazovanim alebo bez
zavlazovania. Kvetinace so zavlazovanim zabezpecuju rov-
nomerné zasobovanie vasich rastlin vodou, ¢im ulah&uju
starostlivost. Dokonca aj vyber medzi

hlinenymi alebo plastovymi kvetinaémi o
ovplyviuje frekvenciu polievania, pre- .
toZe hlina mozZe tieZ absorbovat vodu. i

Upozornenie: Dbajte na to, aby bola
medzi kvetinac¢om a ozdobnym obalom
mala medzera. UmoZnite tym odtiect
prebytoc¢nu vodu a zabranite podmacaniu.

Na co treba dbat pri presadzani?

Opatrne a dokladne odstrante start zeminu z kvetinaca.
lemné potrasenie rastlinou ¢asto pomaha uvolnit substrat.
Alternativne alebo ako podporu mozZete rastlindm pred
opdtovnym zasadenim dopriat kupel. Ten pomaha uvolnit
usadenu zem a paliat splet korefov. Davajte v§ak pozor

na preferencie rastliny. Nie kazdu rastlinu mozno kupat.

Pred zasadenim si tieZ vyberte, aky substrat dostane vasa
rastlina v novom kvetinaci a aky velky bude novy kvetinac.
Okrem univerzalnej pody je pre mnohé rastliny k dispozicii
$pecialna zemina, ktora obsahuje vSetko, o prislusny druh
rastliny potrebuje. Novy kvetinac by nemal byt ani prili§
maly, ani prili§ velky. Na jednej strane by sa mala rastlina
dobre rozvijat a rast, no na druhej strane mozno budete
chciet obmedzit jej rast a nenechat ju prilis rozpinat sa.

Okrem vhodnej zeminy si naplanujte aj drendznu vrstvu.
Ta ochrani vase rastliny pred podmacanim a pomaha
uchovavat prebytocnu vihkost a v pripade potreby

ju uvolnovat spat do substratu. Na tento ucel st vhodné
hlinené ¢repy alebo Specialne granulaty.




%ﬂsnnsnxn PROBLEMOV

Na zaklade dolezitych indikatorov mozete rychlo zistit, Co chyba vasim izbovym
rastlinam. Zvycajne ndm informacie o tom, o chyba rastline poskytuju listy.

Casto pomdze zmena umiestnenia alebo menej vody.

VCas reagujte na tieto signaly:

Symptom

Problém

Opatrenia

Zlté konceky alebo opadavajuce listy

Umiestnenie je prili§
chladné

Zmena umiestnenia

Hnedé Skvrny na listoch alebo ZIté opadavajlce
listy

Prili§ vela vody,
podmacanie

Polievajte menej, udrZiavajte rastlinu
suchsiu

Mladé listy sa nerozvinu, scvrknu sa alebo
opadavaju

Roztoc

Polievajte menej, udrziavajte rastlinu
suchSiu

Spicky listov s hnedymi alebo Eiernymi
Skvrnami, ochabnuté listy

Prilis suchy vzduch

Zmena umiestnenia, vacsia vlihkost vzduchu

Rastlina rychlo straca mnozstvo listov

Podmacanie

Polievajte menej, udrzZiavajte rastlinu
suchsiu

Biedny rast, bledé ZItkasté listy

Nedostatok svetla

Zmena umiestnenia

Strata pucikov kvetov

Prilisny prievan

Zmena umiestnenia

Ohlodané, deraveé listy

Napadnutie Skodcami

Hubenie Skodcov




2 ?;?sn' SKODCOVIA

Nepriaznive zivotné podmienky - ako su vysoke teploty,
sucho a kurenie v zime - spdsobuju, Ze izbové rastliny su
nachylné na Skodcov, ako su roztoce, cervce, strapky

a vosky. Ak si Skodcov nevSimneme, svojou savou ¢innostou
posSkodia rastlinu a rozSiria sa na dalSie rastliny v byte.

Pravidelne preto svoje rastliny kontrolujte, ¢i sa na nich
nenachadzaju Skodcovia, najma na spodnej strane listov.
Ak déjde k napadnutiu Skodcom, okamZite ho odstrante
a uistite sa, Ze sa nerozSiril na dalSie izbové rastliny.

Jednoduché tipy na kontrolu Skodcov:

e Roztoce: Zahalte rastlinu vzduchotesne do plastového vrecka
na desat dni

e Vosky: Listy ponorte pod vodu v ramci kipela na dve hodiny

« Cervce: odstrante vihkou handric¢kou alebo vatovym tampo-
nom namocenym v alkohole

e Strapky (Thysanoptera): rastlinu dékladne osprchujte
niekolko dni po sebe

Okrem domacich prostriedkov mate k dispozicii aj ucinné
prostriedky na ochranu rastlin. Tieto prostriedky ponukaju
rychlu pomoc najma v pripade nedstupného zamorenia.
Prostriedky na ochranu rastlin pouzivajte vzdy opatrne.
Pred pouzitim si vZdy precitajte etiketu a informacie

0 produkte alebo si nechajte poradit v predajni 0BI.
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- FILODENDRON

Philodendron

Filodendron pochadza z tropickych pralesov Juznej
Ameriky a Karibiku - tu sa rastlina dokaze vdaka
vzdusnym korefiom vy$plhat pozdiZ vysokych stro-
mov. Priblizne 280 druhov sa li$i nielen velkostou
listov, ale najma farbou listov: okrem zelenych
exemplarov niektoré druhy zapdsobia fialovymi
odtienimi a nezvycajnymi kresbami listov. Rozdiely
su aj v tvare rastu - niektoré druhy rastu vzpria-
mene, iné visia, pripadne sa plazia.
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@R umiesTNENIE
« Polotienisté az svetlé miesta bez priameho sinec¢ného Ziarenia
« Idealne umiestnenie vo vychodnom alebo zapadnom smere bez prievanu
« Prosperuje aj na tmavych miestach, ale listy tam prichadzaju o svoju intenzivnu
farbu a trpi aj tvar rastu

« Celorocne preferuje teploty od 18 aZz po 22 °C a vysoku vihkost vzduchu
o Kypréa a priepustna poda bohata na ziviny

Y] PoLEvaNiE

« Rovnomerna vihkost pody bez podmacania

« 15 minut po zaliati vodu zlejte vodu, ktora je eSte v miske pod kvetinaCom

o Kazdé 3 az 5 dni polievajte dostatocne

« MensSie rastliny ponorte raz tyzdenne (namocte ich do vody az po okraj na niekolko minut,
kym sa neprestanu objavovat bubliny, potom nechajte korefovy bal odkvapkat)

« Denne striekajte vodou s nizkym obsahom vapna

STAROSTLIVOGST

« Vzavislosti od odrody pouZite podpornu machovu ty¢ ako podporu na plazenie a nasledne
k nej jemne priviazte vyhonky

« Vzdu$né korene neodstrihavajte, pretoZe absorbuiju Ziviny a vlhkost zo vzduchu

« Malé rastliny oplachnite raz za mesiac v sprche jemnym prudom, velkeé rastliny poutierajte
od prachu vihkou handrickou

« Prili velkeé rastliny na jar ostrihajte

« 0d marca do oktobra hnojte hnojivom na zelené rastliny kazdy tyzden, v zime raz za mesiac

o Presadzajte kazdé 1 - 2 roky na jar do kvetinaca vacsieho o 5 - 8 cm s kvalitnou pédou pre
zeleneé rastliny a drenaznou vrstvou z hlinenych ¢repov

RS2 rozunozovanie

« RozmnoZovanie odrezkami: na jar odrezte konCeky vyhonkov a vlozte ich do zeminy, cez
Crepnik natiahnite igelitoveé vrecko, aby ste zabezpecili vysoku vihkost vzduchu, kym
nevyrastu korene

« Alternativne vloZte odrezok do pohara s vodou a pockajte, kym sa po 6 - 8 tyzdnoch
nevytvoria silné korene, a potom zasadte do zeminy

EIBODENDRON




<. STRELICIA NATALSKA

Strelitzia nicolai

Ako vSetky druhy rodu streliciovitych, aj strelicia natalska po-
chadza z Juznej Afriky. Nevyskytuje sa vSak len tam, ale aj

na Kanarskych ostrovoch, Madeire a Azorskych ostrovoch.
Strelicia natalska produkuje kvety nezvycajného tvaru, ktoré pri-
pominaju pestrofarebné hlavy vtakov. Z tohto dovodu sa jej blizkej
pribuznej strelicii kralovskej hovori aj ,rajsky vtak”. So svojimi
sviezimi zelenymi listami, ktoré pripominaju bananovnik, méze
strelicia natalska vyrast vo svojej domovine az do vySky desat
metrov, pricom v nasich koncinach dokaze v kvetinaci na
slne¢nom mieste tiez narast pomerne vysoko.




Om

SInecné miesto az miesto na priamom sinku (napr. zimna zahrada)
« 0d maja ju mozno umiestnit von na sinecné miesto chranené pred vetrom
« Vzime by teplota nemala klesnut pod 10 °C
« Uprednostnuje piescito-ilovity substrat bohaty na Ziviny pre rastliny v kvetinacoch
« Odporuca sa vrstva hlinenych ¢repov, drviny alebo jemneého Strku na drenaz

Y PoLIEvANiE

o UdrZujte p6du mierne vihku

« PredovSetkym pocas teplych dni pravidelne polievajte

o Vzime staci polievat menej ¢asto

o Pokuste sa vyhnut podmacaniu

« Asi 20 minut po polievani vylejte z misky pod kvetinacom prebytocnu vodu

STAROSTLIVOST

o Medzi aprilom a septembrom hnojte raz za mesiac tekutym hnojivom

« Strihanie nie je potrebné

« Odstrante staré listy, aby mali mladé dostatok vzduchu a svetla

« Pddu v kvetinaci vymienajte kazde tri roky a dbajte na to, aby ste neposkodili velké korene
« 0d vykvitnutia prvych kvetov sa vyhybajte premiestfovaniu

o EZII

RozmnoZovanie delenim alebo odiatim bocnych vyhonkov
« NajlepSie medzi aprilom a majom
« Postupujte opatrne, aby rastline nespdsabili velké rany
« Pre mlade rastliny vyberte polosine¢né miesta

SRENGIAIATAISKA




Mexicka palma horska rastie v horskych oblastiach Stred-
nej Ameriky od Mexika po Guatemalu. Charakteristicky je
ich Stihly kmen s protilahlymi zelenymi chumacmi listov

v tvare pierok. Vo svojom prirodzenom tzemi vyskytu
dorasta palma horska do vySky 3 m a Sirky 2 m - to sa jgj
vsak u nas ako izbovej rastline podari len zriedka.

Chamaedorea elegans




Om

Svetlé aZ polotienisté, ale bez priameho sInec¢ného Ziarenia

« Primerane teplé miesto s teplotou okolo 20 °C

« Pocas zimnych mesiacov ju umiestnite na chladné miesto s teplotou medzi 12 °C az 15 °C

« Priepustny a mierne zasadity substrat, bud substrat pre palmy, alebo bylinky, pripadne zmes
kvetinového substratu a piesku v rovnakom pomere

O EIEID

Dbajte na to, aby pdda nevyschla

« Predovsetkym v lete pravidelne polievajte

« Kvetinac v lete ponorte raz tyZdenne do vody aZ po okraj na niekolko minat, kym sa
neprestanu objavovat bubliny, potom nechajte korenovy bal odkvapkat

« Zabrante podmacaniu

o Vzime udrziavajte substrat mierne vihky

STAROSTLIVOST

« Akjevzduch v miestnosti suchy, pravidelne striekajte mékkou vodou

o 0d druhého roku zivota hnojte medzi marcom a septembrom kazdé 2 az 3 tyzdne striedmo
hnojivom na zelene rastliny alebo palmy

« Presadzajte najar, ked je kvetina¢ kompletne prerasteny korenmi

« Mladeé rastliny presadzajte kazdé dva roky, starSie kazdych pét rokov

o Zoschnute listy odstrihnite pri kmeni ostrymi zahradnymi noznicami

« Tenke $picky listov odstrihnite noznicami do domacnosti

R zozsnzounane

RozmnoZzovanie semenami alebo vyhonkami

o Aby vznikli plody st potrebné samcie i samiCie rastliny, potom opelujte samicie kvety
niekolkokrat denne Stetcom

« 0Odroda Chamaedorea elegans sa rozmnoZuje pomocou vyhonkov - odrezte ich nozom,
zasadte do pody a prikryte foliou, kym nevyklicia

RANVIAYHORS KA




5./ SUOKRIN JAZYK

Svokrin jazyk patri do Celade Sparglovitych a je pribuzny s dra- SanSElEﬂa
cénou. Je znamych 67 svokrinych jazykov, vac¢sina z nich rastie /

v tropickej Afrike. Vdaka vlaknam podobnym konope sa svokrin

jazyk pouziva aj ako uzitkova rastlina - vlakna sa dodnes

pouZivaju na lana a tetivy.




Y@ umiesTHENIE

« Svetlé miesto pri velkom okne a teplotach medzi 21 °C a 24 °C

« Teplota by nemala klesnut pod 10 °C

« Vzimnych mesiacoch ho umiestnite na svetlejSie miesto a nevystavujte ju prievanu

« Optimalna ako rastlina do spalne - v noci produkuje kyslik, ¢o vytvara prijemné podmienky
na spanie

« Priepustny a mineralny substrat, najlepSie zmes ilového granulatu alebo hrubého piesku
a pody pre izbove rastliny v rovnakom pomere, pripadne péda pre sukulenty alebo kaktusy

Y} PoLIEvANIE

3

« Kvetinac s dobrym odtokom vody, aby sa zabranilo podmacaniu

o Pred opatovnym poliatim by mala byt péda uz vyschnuta

« Uprednostruje odstatu vodu z vodovodu s nizkym obsahom vapnika
« Vodu nelejte priamo do ruzice listov

o Vzime polievajte menej

STAROSTLIVOGST

« 0d marca do oktobra pridajte do vody na polievanie kazdé tri az Styri tyZdne tekuté hnojivo
na kaktusy alebo zelené rastliny

« Presadzajte v marci alebo aprili, ked sa rastlina zacne vytlacat z kvetinaca

« Ak sajednotlivé listy naklanaju nabok, presadte ich do vacSieho kvetinaca

« Strihanie nie je potrebné

ROZMNOZOVANIE

o RozmnoZovanie zeleného svokrinho jazyka odrezkami

« Asi5cm dlhé ¢asti listov mladSich rastlin nechajte tyzden suSit na vzduchu

« Kusky listov vloZzime spodnou reznou hranou do vihkého substratu a ulozime na polotienisté
miesto s teplotou priblizne 21 °C

« Ked maju odrezky zakoreneneé rizomy a vytvoria sa z nich nove listy, zasadte ich jednotlivo

o 0Odrody so zltymi pruhmi rozmnoZujte delenim

« Pri presadzani oddelte zakorenené rizémy s jednotlivymi listami od materskej rastliny, dlho-
listym odrodam skratte listy asi o polovicu a zasadte ich

« Priruzicovych odrodach opatrne oddelte jednotlivé zakorenené ruzice od seba a oddelené
kusy umiestnite po jednom do kvetinacov

SRR JAZTK




-~ DIFENBACHIA

Dieffenbachia seguine

Domovom diefenbachie su tropické pralesy v Strednej

a Juznej Amerike. Patri do ¢elade aronovitych (Araceae).
Vdaka tomu je nielen krasna, ale aj jedovata vo vsetkych
castiach. Vzorovane listy su pravdepodobne najvyraz-
nej$im znakom diefenbachie. Dorastaju az do dizky 45 cm,
su bud vajcovité, alebo eliptické, no v kazdom pripade

na konci zahrotene.
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« Uprednostnuje vysoku izbovu teplotu medzi 21 °C a 30 °C a vysoku vihkost vzduchu
« NajlepSie sa jej dari vo svetlej kupelni bez prievanu
o Cim vyraznejsie st vzory na listoch, tym viac svetla rastlina znesie
« Nevystavujte listy priamemu sinecnému Ziareniu
« Vzime je idealna teplota medzi 15 °C az 18 °C

« Pdda bohata na Ziviny a humus, priepustnejSia vdaka kuskom dreveného uhlia alebo
hlinenych ¢repov

Y} PoLIEvANIE

« Kvetinac s dobrym odtokom vody, aby sa zabranilo podmacaniu

o P0du udrzujte vzdy mierne vihku

« Polievajte pravidelne, pretoZe vyzaduje vela vody

« Polievajte az vtedy, ked p6da na povrchu mierne vyschne

« Akrastlinu prelejete, vyberte ju z kvetinaca a zabalte do novinoveého papiera, ten vysaje
z balov prebyto¢nu vodu

STAROSTLIVOGST

« Aby bola vihkost vzduchu vysoka, polozte kvetinac na Siroku misku pod kvetinac, ktora je
naplnena hlinenymi Crepmi a vodou

« Idealne je pravidelné striekanie destilovanou vodou

« Vo faze rastu hnojte do jesene kazdych 14 dni, v zime kazdé Styri tyZdne

« Miladsie rastliny presadzajte kazdé dva roky, starSie kazde tri az Styri roky

« Presadzajte vzdy na jar a zvolte len o nieco vacsi kvetinac

o Vyberte si tazky kvetinac, pretozZe starSie rastliny maju tendenciu sa prevratit

 Pri presadzani noste rukavice

« Nie je potrebneé pravidelné strihanie

o Odumrete listy odstrante

§ ROZMNOZOVANIE

o RozmnoZovanie vrchnymi odrezkami, ktoré sa umiestnia do nadoby s vodou, kym
sa nevytvoria korene

« Pripadne nareZte odrezky zo stonky - zo stonky odreZte 5 cm dlhy kus, poloZte ho vodo-
rovne na pestovatelsky substrat a prikryte ho poklopom, aby bola vihkost vzduchu vysSia

« Pripresadzani mozno tiez oddelit podzemok, korene by mali mat aspon jednu stonku
alebo vyhonok

DIFENBAGHIA




. 'DRACENA

Dracaena

Dracéna patri do ¢elade agave. Tie povodne
pochadzaju z trépov a subtropov - no dnes ras-
tu uz aj na Kanarskych ostrovoch alebo u vas
domal! Draceény su totiz oblubené kancelarske

a izbové rastliny. Dracény nie su v skutocnosti
stromy, dreveny je iba ich kmen, ktory sa podo-
ba kmenu palmy. Listy st dlhe a Spicate.
Z hladiska farby su zelené, bodkované

a pruhované. Ako izbova rastlina moze
dracéna dorast do vysky 2 m. Ak je
vasa dracéna o nieco starsia, v lete

sa na nej rozvinu bielo-Cervenkasté,
zeleno-biele alebo kréemovo biele kvety.
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« Svetle, teplé a vihké miesto
« Zabrante priamemu slne¢nému Ziareniu
o Vzime musi byt v miestnosti aspon 15 °C
« Je potrebneé sa vyvarovat chladu od zeme a prievanu

« Preferuje mierne kysly substrat s pH 6
« Pouzite substrat pre zelené rastliny a palmy

AN POLIEVANIE

« Kvetinac s dobrym odtokom vody, aby sa zabranilo podmacaniu

« Udrzujte rovnomerne vihku po cely rok

« Ked konceky listov zhnednu, znamena to, Ze substrat nie je dostatoCne vihky

« Polievajte vzdy, ked vrchna vrstva pédy vyschne; v zime polievajte zriedkavejsie

« PouZivajte dazdovu vodu alebo vodu s nizkym obsahom vapnika pri izbovej teplote

STAROSTLIVOST

« 0d marca do septembra kazdé dva tyZdne hnojte tekutym hnojivom na zelené rastliny

« 0d oktobra do februara pridavajte hnojivo do vody na polievanie kazdych Sest tyZdnov

« Mladé dracény presadte kazdu jar do o0 3 cm vécSieho kvetinaca

« Ak je umiestnena na prili§ tmavom mieste, nevyvinu sa Ziadne listové vyhonky, v takom pripa-
de dracénu ostrihajte ostrymi zahradnymi noznicami a stimulujte tak tvorbu vyhonkov

« Dobre znasa strihanie, najlepsie je strihat dracénu na jar

« NarozmnoZovanie mozno pouzit odrezky

RS2 rozunozovanie

« RozmnoZovanie vrchnymi odrezkami alebo odrezkami z kmena, ktoré sa umiestnia
do nadoby s vodou, kym sa nevytvoria korene
« Zakorenené odrezky potom zasadte do kvetina€a na priesady

DRAGENA




<. /POTOSOVEC ZLATY

Epipremnum aureum

Potosovec patri do Celade aronovitych a pochadza

z juhovychodnej Azie, Australie a tichomorskych ostrovov.
Potosovec je vzdyzelend rastlina, rastie vytrvalo a ako bylina.
So svojimi az 10 m dlhymi vyhonkami je to popinava rastlina.
Mézete ho pestovat aj v zavesnom kvetinaci ako visiacu
rastlinu. Pripadne mozZe byt zasadeny v kvetinaci s machovou
tycou, po ktorej moze sa moze plazit. Listy potosovca

sa vyznacuju rozlicnymi odtienmi. V zavislosti od odrody

sa na listoch m6zu objavovat biele, krémové alebo zlte
Skvrny, pripadne vzory.
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« Nie je odolny proti zime
« VyZaduje sa izbova teplota najmenej 20 °C a v zime najmenej 16 °C
« Svetlé az polotienisté miesto bez priameho sIne¢ného Ziarenia a prievanu
o Cim tmavsie je listie, tym tmavsie moze byt umiestnenie
o 0Odrody s pestrymi listami potrebuju viac svetla
« Dobre sa hodi na vyvySené miesta, ako je zavesny kvetinac, skrifa alebo polica
« |dealna rastlina do kupelne kvoli vysokej vihkosti vzduchu
« Pouzite bezny kvetinovy substrat alebo substrat vhodny pre hydroponicku kultdru
(napriklad hlinené crepy)

Y] PoLIEvANiE

« Pravidelné polievanie, aby bol substrat vzdy trochu vihky

o Prebytocnu vodu rovno vylejte, aby nedosSlo k podmacaniu
o (Obcasneé sucho nie je problém

o Vzime polievajte menej

STAROSTLIVOST

« Pripadneé hnojenie opakujte kazdy tyzden, resp. kazdych 14 dni pocCas fazy rastu medzi mar-
com a augustom s hnojivom na listnaté rastliny

« Presadzajte kazdé dva roky, kompletne vymente podu a odrezZte konce korefnov

« DIhé vyhonky skratte, aby sa rastlina lepSie rozvetvila

§ ROZMNOZOVANIE

« Rozmnozovanie pomocou vrchnych odrezkov a odrezkov vyhonkov v pohari s vodou

« Hned, ako sa v uzle vytvoria korene dlhé asi 2 cm, vysadi sa niekolko mladych rastlin
do kvetinaca

« Alternativne rozmnozovanie zapustenim vzdusného korena

« Konce vyhonkov, ktoré vytvorili vzdu$né korene, spustite do kvetinacov s hlinenymi
Crepmi alebo zeminou bez toho, aby ste ich oddelili od materskej rastliny

« OdreZte hned, ako sa na novej ¢asti vytvoria nove listy

ROOSOYECHANATV




<. MONSTERA

Monstera

Monstera pévodne pochadza z tropickych pralesov
v Strednej a Juznej Amerike a patri do Celade javor-
ovitych. Vich rode je asi 20 - 50 druhov. Monstere
sa v tychto koncinach dari najlepsSie. Vo svojej
domovine sa monstera ovija okolo kmenov stromov
a Splha sa do vysokych korun stromov. Ako izbova
rastlina vyhladava nabytok, okenné ramy alebo

aj konare inych rastlin, okolo ktorych sa obtaca.
Tvar listov monstery je nezamenitelny a nie
nadarmo je popularny ako motiv
v mode a dekoraciach.
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« Potrebuje vela priestoru
« Preferuje svetlé, teplé a vlhké miesto v substrate bohatom na ziviny

« 0Obzvlast dobre sa jej dari, ked je vystavena svetlu z viacerych stran
o Vlete moze byt umiestnena aj vonku na polotienistom mieste

@m

Pravidelne polievajte
« Zabrante podmacaniu
« Ak rastlinu nemozete isty cas polievat, umiestnite vzdusSné korene
do poharov s vodou

/;f STAROSTLIVOST

Z ¢asu na Cas postriekajte vodou izbovej teploty alebo destilovanou vodou
« 0d aprila do augusta hnojte tekutym hnojivom na zelené rastliny, ale pouzite len polovicnu davku
« Miladsie monstery presadzajte kazdy rok
« V pripade starSich rastlin nahradte na jar vrchné 3 cm zeminy ¢erstvym substratom
« Ak sa listy zaprasia, utrite ich vlhkou handrickou
« Masité stonky kedykolvek skratte noZnicami
« Vzdu$né korene nestrihajte, ale nasmerujte ich do pédy v kvetinaci

o EZI

RozmnoZovanie odrezkami v lete

« Vrchné odrezky a odrezky zo stonky si spolahlivo vytvoria vlastné korene v nddobe s vodou
pri teplote 25 °C

« Odrezky odrezte tak, aby mali ¢o najviac vzdusnych korenov

« Monsteru mozno rozmnozovat aj pomocou machu, staci odrezat vzdu$ny koren a umiestnit
ho do potravinovej folie so zmesou machu a zeminy, kym sa nevytvoria korene

MONSTHERA
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o o Ficus elastica
Figovnik kaucukovy so svojimi velkymi, tmavozelenymi lista-
mi je klasikou medzi vzdyzelenymi izbovymi rastlinami a je
mimoriadne oblubeny. Pévodne pochadza z vychodnej Indie
a Indonézie. Figovnik kaucukovy je druh figy. Ako izbova
rastlina vSak nerodi, pretoze nie je opelovana. V zavis-
losti od velkosti kvetindCa a umiestnenia dorastie vas
figovnik do vysky 1az 2 m. Velké ovalne listy
s lesklym kozovitym povrchom su
opticky skutoCne atraktivne prvky.
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« Preferuje svetlé aZ polotienisté miesta
« Teplota by mala byt minimalne 18 °C
» BezpodmieneCne zabrante prievanu

« Gumovnik zasadte do normalnej pody pre izboveé rastliny
« Vhodna je aj pieskova poda

A POLIEVANIE

« Ked'je povrchova vrstva zeme sucha, polievajte mierne
o Pripadne: vloZte do kupela

STAROSTLIVOST

« 0d jari do leta hnojte hnojivom na zelene rastliny

« MIladu rastlinu presadzajte kazdé dva roky na jar; starSie rastliny len kazdych 4 az 5 rokov

« Prach z listov pravidelne odstranujte: malé exemplare v sprche, vacsie vihkou handrickou

« Po sprche utrite makkou handrickou, aby sa nevytvorili Skvrny od vodnéeho kamena

« Pre vyssilesk poutierajte listy handrickou namocenou v pive

« Pre lepSie rozvetvenie zarezte noZzom do hlavného vyhonku listu a vytvori sa novy bocny vyhonok
« Pozor: pri rezani umiestnite pod rastlinu staré noviny, pretoZe vytekajlca Stava je velmi lepkava

B2 rozunozouanie

« Rozmnozovanie odrezkami

« Nabocnom vyhonku odreZte odrezok ostrym nozom
o Odrezte vSetky listy okrem vrchného a odrezok skratte na 6 cm az 8 cm
« 0Odrezok vlozte do pohara s vodou
« Vodu vymienajte kazdy druhy den

ElGONIKKAUGEUKOLY




5.1 IrIGovNiK

LYROVITOLISTY

Ficus lyrata

Impozantna velkost a jedine¢né ozdobné listy: niet divu,

Ze figovnik lyrovitolisty sa rozSiruje do Coraz viac domacnosti.
Maly strom, ktory dorasta az do vysky Styroch metrov, patri
do rodu fig (Ficus) a pochadza zo zapadoafrickych tropov.

To znamena: figovnik lyrovitolisty potrebuje priestor,

aby sa mohol Uplne rozvinut!




Om

Svetlé miesto bez priameho sinecného ziarenia a prievanu
« Dostatok priestoru pre listy, aby sa mohli rozvinut a rast
« Uprednostriuje normalnu izbovu alebo vysSiu teplotu, ani v zime neoblubuje teplotu pod 18 °C
« Vyhnite sa zmene umiestnenia a otacaniu rastliny
« Vhodny substrat: poda pre izbove rastliny, pripadne zmieSana s pieskom, ktory chrani korene
pred podmacanim
« Alternativa: substrat vhodny pre hydroponicku kultaru (napriklad hlinené Crepy)

Y] PoLiEvaNiE

« Polievajte hned, ako vrchna vrstva pody mierne vyschne a kym je poda pod fou eSte stale vlihka
« Vzime polievajte menej, no vzdy dbajte na to, aby substrat tplne nevyschol

STAROSTLIVOST

« Prach z listov pravidelne odstranujte

« Pripadne hnojte tekutym hnojivom na zelené rastliny raz tyZzdenne od marca do oktabr
a v zime kazdych Sest tyzdnov

« Alternativa: hnojivo s dlhodobym ucinkom, napriklad vo forme tyciniek

« Mlade rastliny presadzajte raz roCne na jar alebo v lete, aby ste podporili rast, starSie rastliny
presadzajte kazdé 2 - 3 roky

« Nie je potrebné Ziadne strihanie, uschnute listy staci jednoducho odstranit

o EZI

RozmnoZovanie vrchnymi odrezkami alebo listovymi odrezkami

o Vrchné odrezky: mékké, neliginifikované vyhonky na jar odrezte a umiestnite ich do teplej
vody, kde si vytvoria korene alebo ich zasadte priamo do substratu

« Listové odrezky: oddelte jednotlivé listy a umiestnite ich do vody, az kym sa nezacnu tvorit
korene, potom ich zasadte

FIEOVIITK L ROVITOLISTY




2. TUENOLIST

Crassula

Tucnolist je sukulent a patri do Celade tucnolistovitych
rastlin (Crassulaceae). V mnohych jazykoch dostala rastli-
na svoj nazov podla listov, ktoré sa podobaji minciam -
tie su nielen krasne na pohlad, ale vraj prinasaju aj Stastie
a peniaze. Preto je znamy aj ako strom Stastia. Jeho domov
je v Juznej Afrike. Mnohi si kupuju tucnolist ako minirastli-
nu, ale z vySky niekolkych centimetrov vyrastie v priebehu
rokov maly stromcek, ak sa ofn spravne starate.
Jeho konecna vyska sa v priemere pohybuje medzi
50 cm a 100 cm, niektoré exemplare su eSte vacsie.
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V lete: tienisteé alebo polotienisté (balkon, terasa, okno)
« Vzime: chladné (okolo 10 °C) a svetlé (okno)
« Vzime savyhnete miestam s vykurovanim
» Kypra p6da chudobna na ziviny, ktora je z jednej Stvrtiny zmieSana s pieskom
« Pripadne pouzite podu pre kaktusy, napoly zmieSanu so substratom s obsahom mineralov

Y PoLIEvANiE

« Polievajte pravidelne, vyhnite sa vSak podmacaniu
« Vhorucich dnoch znesie velké mnozstvo vody

« Predovsetkym polievajte pocas fazy rastu

« Vzime vydrzi aj niekolko dni bez vody

yfﬂ STAROSTLIVOST

« 0d aprila do septembra hnojte hnojivom na kaktusy/sukulenty raz mesacne

« Nazaciatku presadzajte kazde dva az tri roky na jar a v lete, neskor kazdych pat rokov

« Raz alebo dvakrat do roka odstrihnite vetvy noZnicami na jemnych drazkach tak, aby nezos-
tali Ziadne zvysky vyhonkov

o EZI

Na jar odrezte vrchné odrezky, pripadne listové odrezky

o (Odrezte Cerstve vyhonky na konci vetvy a vlozte ich do pohara s vodou, kym sa nevytvoria
korene, potom ich zasadte do nového kvetinaca

« RozmnoZovat mozno aj listovymi odrezkami, tie vSak potrebuju na vytvorenie korefov viac ¢asu

TUENOLIST




2)-1’ZAMIOKULKAS

Zamioculcas

Zamiokulkas, celym nazvom Zamioculcas zamiifolia, je

v mnohych krajinach znamy aj ako pierko Stastia. Zamiokulkas
je idealny aj pre pestovatelov bez skusenosti, pretoze

si nevyZaduje takmer Ziadnu starostlivost. Vdaka tomu je deko-
rativny a neznicitelny zamiokulkas mimoriadne oblubeny ako
darcek alebo kancelarska rastlina. Z botanického hladiska patri
do Celade aronovitych (Araceae) a pévodne pochadza

z lesov vychodnej Afriky. Zamiokulkas ako izbova rastlina

je u nas rozsireny len par rokov.

Na prvy pohlad nezvycajny rast zamiokulkasu
pripomina paprade. To, ¢o pripomina
vyhonky, st v skutoc€nosti jednotlivé
listy: SU pokryté takzvanymi perovito
¢lenenymi listami, zatial o skutocny
vyhonok, podzemok (rizém), sa plazi
po zemi. Zamiokulkas dosahuje priemernu
vysSku rastu 40 cm az 60 cm. Ak sa dostane
do ruk skuto¢ného znalca rastlin, moze
dorast az do metra. V izbovych podmienkach
sa vSak na zamiokulkase objavuju kvety len
zriedkavo.



SO UmiEsTHENIE

Idealne je svetlé miesto bez priameho sinec¢ného Ziarenia

Problémom nie su ani tmavé kuty - listy skuto€ne stmavnu do zelena az vtedy, ked
maju malo svetla

Celorocne preferuje bezné izbové teploty nad 18 °C

Priepustna pdda, aby sa zabranilo podmacaniu - bud substrat pre palmy, alebo
zmes kvetinového substratu a iloveho granulatu

AN POLIEVANIE

Podu udrziavajte mierne suchu, zabrante podmacaniu
Polievajte striedmo: v zime moZe stacit polievat kazde 4 tyzdne
15 minut po zaliati vodu zlejte vodu, ktora je eSte v miske pod kvetinacom

4;/ STAROSTLIVOST

RS2 rozunozovanie

Maleé rastliny raz za rok jemne oplachnite v sprche, velké rastliny zbavte prachu vihkou
handrickou

0d aprila do septembra hnojte hnojivom na zelené rastliny vo vode na polievanie raz mesacne
Kazdu jar presadte mladeé rastliny do o nieco vacSieho kvetinaca

Ked zacne hniloba korefov v désledku podmacania (spoznate podla zltnacich spodnych listov),
rastlinu tiez presadte, aby hniloba nenapadla cell rastlinu

RozmnoZovanie delenim: Rastlinu pri koreni rozdelte a obe ¢asti zasadte samostatne
do kvetinaca
Rozmnozovanie listovymi odrezkami: Nozom odrezte cely list v spodnej Casti osi lis-
tov, pod perovito ¢lenenymi listami, otrhajte spodné perovito ¢lenené listy a odrezok
umiestnite do pohara s vodou na svetlé a teplé miesto, kym sa nevytvoria korienky,
potom zasadte do kvetinového substratu
RozmnoZovanie pomocou perovito ¢lenenych listov: na jar odtrhnite podla moznosti
velky perovito Cleneny list zo strednej alebo spodnej ¢asti dobre vyvinutého vyhon-
ku listu a priblizne tretinu vyhonku zapichnite do kvetinového substratu, potom
ho umiestnite na svetlé a teplé miesto, kym sa odrezok nezakoreni

ZANIOKUBEKAS]




Dypsis lutescens
Palma arekova Dypsis lutescens pochadza povodne
z Madagaskaru a u nas sa vyskytuje uz priblizne 200
rokov. Patri medzi kokosovite rastliny. Ako tropicka
izbova rastlina dobre posluzi aj ako kancelarska
rastlina. Palma arekova Dypsis lutescens ma uzke
kmene v tvare rurok, ktoré su blizko vedla seba.
Na konci maju volny dazdnikovity chumac. Vo volnej
prirode vzpriamene rastuca palma dorasta do vysky
10 m. Ako izbova rastlina prekona vysku 3 m
len zriedkavo. Palma rastie pomerne
pomaly, najma v prvych rokoch.

7/
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4 ) N\ m
Potrebuje velmi vela svetla, ale nie priame sinec¢né Ziarenie , inak listy zozItnu
Idealna je vysoka vihkost vzduchu a teplota okolo 20 °C
Aj v zime potrebuju mladé rastliny viac ako 18 °C

Vyhnite sa prievanu a vykyvom teplot
Pouzivajte Cerstvu podu bohatu na ziviny a humus

Y PoLIEvANiE

o Udrziavajte vzdy vihké
« Pouzite kvetinac s dobrym odtokom vody a misku pod kvetinac, aby sa zabranilo podmacaniu
o Vzime polievajte menej

STAROSTLIVOST

« V pripade velmi suchého vzduchu postriekajte dodatotne vodou
o 0d jari do jesene hnojte kazdy tyzden tekutym hnojivom na kvety
« Na jar presadte mladu rastlinu

StarSie rastliny presadzajte az vtedy, ked korene vyplnia kvetinac
ZIté alebo vysuSene listy odstrihnite ostrymi zahradnymi noznicami

§W ROZMNOZOVANIE

« StarSie palmy arekové Dypsis lutescens ¢asto tvoria korenové odnoze
« Koreriové odnoZe oddelte a zasadte ich do samostatného kvetinaca
« Semena sa mozu pestovat po cely rok, ked'je teplota pody vysSia ako 25 °C

RAVIAYAREKGADYESISIUTESGENS;




Aglacnema

Aglaonéma pdvodne pochadza z Indonézie a Filipin.
V nasich koncinach pestujeme rastlinu so striebor-
no-bielymi vzorovanymi listami ako izbovu rastlinu.
Ako Clen Celade javorovitych je aglaonéma jedovata,
€0 znamena, Ze pri praci s rastlinou by ste mali nosit
rukavice. Aj ked po uspesnom oplodneni rodi aglao-
néma svoje krasne Cervene —~

bobule, tieto st urcené g
len na pozeranie.
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J@X3 UMIESTNENIE
« VyZaduje malo svetla
« Po cely rok si vyZaduje vela tepla a vysoku vihkost vzduchu
o Teplotu v miestnosti nastavte na 20 - 25 °C v lete a nie menej ako 18 °C v zime
« Vhodné je polotienisté az tienisté umiestnenie, napriklad kupelfa alebo vykurovana
zimna zahrada
o Kypry a priepustny substrat
« Pouzite kvalitny substrat bohaty na humus pre rastliny v kvetinacoch so stabilnou
Strukturou

A POLIEVANIE

« Pdda by mala byt rovhomerne vlhka, nikdy vSak mokra
« PouZivajte iba vodu izbovej teploty s nizkym obsahom vapnika
« Vzime staci polievat menej ako v lete

/5/ STAROSTLIVOST

Pravidelne striekajte pre vacsiu vihkost vzduchu (nie je potrebné v zime)
« Presadzajte pribliZzne kazdé dva roky
« Kvetinac by mal byt skor Sirsi ako vysoky
« Navrchnu ¢ast pody umiestnite hlinené ¢repy pre lepSie odvodrovanie

o EZI

Idedlne je rozmnoZovanie delenim, najlepSie v priebehu presadzania
« Korenovy bal opatrne rozdelte na jednotlivé ¢asti tak, aby kazda ¢ast mala aspon tri
listy a zasadte ich do vlastnych kvetinacov
« Alternativne je rozmnozovanie odrezkami, ale malé odrezky vysadzajte jednotlivo na jar
« 0Odrezky vyZaduju vela tepla zo zeme, takze implementacia tejto metddy je zlozitejSia

INGIAGNENTA




Koralovy kaktus je tropicky kaktus. Pévodne pochadza z brazil-

skych tropov, no medzicasom sa mu uspeSne podarilo dostat
do europskych domovov. Koralovy kaktusy, rovnako ako iné
kaktusy, st mimoriadne odolné. So svojimi dlhymi visiacimi
vyhonkami maju pomerne nezvycajny tvar rastu. Vdaka tomu

su vSak oblubenou izbovou rastlinou do zavesnych kvetinacov.

[

\

Rhipsalis
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O MEIEE
Uprednostnuje svetlé a teplé miestnosti
Zabrante priamemu sinecnému Ziareniu
Izbova teplota cca 20 °C

Ak je miesto prilis svetlé, listy sa zafarbia do Cervenkasta
Vyzaduje sa mierne kysly substrat, ktory je dobre priepustny a uchovava dostatok viahy

Y PoLIEvANiE

o Pravidelne polievajte
« Kratke fazy sucha nepredstavuju problém

« Zabrante podmacaniu

« Raztyzdenne ponorte do vody izbovej teploty, aby poda a korene mohli nasiaknut

yfﬂ STAROSTLIVOST

Pravidelne striekajte vodou

« 0d marca do septembra kazdé dva tyZdne hnojte tekutym hnojivom na zelené rastliny
alebo kaktusy

« Presadzajte do Cerstveho substratu kazde dva az tri roky

o Ak su jednotlivé vyhonky prilis dIhé, odstrihnite ich ostrymi noznicami

RS2 rozunozovanie

« Najar odrezte odrezky dihe 10 az 15 cm a nechajte ich niekolko dni vysusit
« VysuSene odrezky vlozte do niekolko centimetrovej hibky do priepustnej pody
a udrziavajte ju mierne vlhku

HORAUCUMKAKIUS;




5 ﬂ@([I LATEA

Calathea

Kalatea patri do ¢elade marantovité. Vzdy-
zelena trvalka pochadza zo Strednej a Juznej
Ameriky a ostrovoch Zapadnej Indie. V jgj
domovine sa konzumuju kvety Ci korenove
hluzy niektorych druhov. V zavislosti od druhu
su listy rozne tvarovane a sfarbené. Mozu byt
vajcovite, okruhle alebo elipsovité, maju dihu
stonku a su lesklé. Pokial ide o farbu, maju
rozne odtiene zelenej. Niektoré su vzorované
alebo maju fialové az ruzove znaky. Specifika:
Listy v noci ,spia”: VeCer sa zlozia a znova
sa roztvoria az rano. Na tento ucel maju kib
na spodnej Casti listov.
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@R umiEsTNENIE
« NajlepSie sa jej dari na mieste s mnozstvom svetla, vyhybajte sa vSak priamemu
slnecnému ziareniu
o Cim je miesto tmavsie, tym menegj je vidiet kresbu listov
o Pozor na vysoku vihkost vzduchu, moderné odrody znasaju aj suchsi vzduch
» Teplota medzi 20 °C a 25 °C, v zime o nieco nizZSia
« Vyhnite sa chladnému prievanu a chladu pri korienkoch
« Pouzite dobre priepustny substrat bohaty na humus, no stredne bohaty na ziviny

A} POLIEVANIE

« Polievajte vlaznou vodou s nizkym obsahom vapnika
o Povrch substratu nechame trochu vyschnut
« Uprednostnuje viac vody

STAROSTLIVOST

« Hned po kupe zabalte rastlinu pred prepravou do novin, aby ste predisli poskodeniu mrazom

« Pokupe presadte, ak rizomy vychadzaju cez otvory na odtekanie a substrat je uz prerasteny
korenmi

o Ak je vzduch v miestnosti suchy, postriekajte rastlinu vodou s nizkym obsahom vapnika

« Pocas fazy rastu pridajte do vody na polievanie kazdé dva tyzdne hnojivo

o Odumrete listy odstrihnite noznicami

o EZI

RozmnoZovanie je mozneé na jar pri presadzani

« Opatrne zo seba povytahujte korefové baly, neposkodte pritom korefovy systém

« Jednotlivé kasky vlozte do nového kvetinaca

« Pripadne odrezte kusky vyhonkov s aspon dvoma parmi listov, zapichnite ich do p6dy,
kvetinac prikryte priehladnou féliou a odlozte na teplé miesto




5.1 JUKA

Yucca

Juka obrovska (Yucca gigantea), alebo v mnohych jazykoch
znama ako palma obrovska, je rozSirena vdaka svojej
nenarocnosti na starostlivost. Nie je to vSak prava
palma, ale patri do Celade Sparglovitych (Asparaga-
ceae). Jeho chumac listov pripomina palmu, vdaka
¢omu ziskala svoj nazov v niektorych krajinach.
Rastlina povodne pochadza z vysokych nadmorskych
vySok Mexika a Strednej Ameriky. Tam dorasta

az do vysky 2.000 m. Juka obrovska rastie pomaly,
netreba sa o nu velmi starat. Vdaka tomu je to dobra
izbova rastlina pre zaciatoCnikov a kazdého,

kto nema vela Casu na starostlivost o rastliny.
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@R umiEsTNENIE
« ldealne je svetlé miesto s priamym slnecnym ziarenim
o 0d maja do oktébra moze byt vonku na priamom sinku
o Ako izbovu rastlinu ju umiestnite na vzdu$né miesto po cely rok
o Ajvzime ju umiestnite na svetlé miesto

« Pouzite priepustny substrat pre izboveé rastliny alebo rastliny v kvetinacoch
« Aby bol substrat kyprejsi, pouzite velmi hruby piesok alebo ilovy granulat

Y] PoLIEvANiE

« Polievajte zriedkavo, ale dokladne

« Pocas fazy rastu od jari do jesene polievajte raz tyzdenne, v zime iba raz za mesiac
« Pred polievanim skontrolujte, Ci vrchna vrstva pody dobre vyschla

« PrebytocCnu vodu z kvetinaca alebo misky pod kvetinacom vylejte

STAROSTLIVOST

« ZCasu na Cas postriekajte daZzdovou vodou alebo vodou z vodovodu s nizkym obsahom vépnika
« 0d maja do septembra pridajte do vody na polievanie kazdé dva tyzdne hnojivo na zelené rastliny
« Presadzajte kazdé dva az tri roky na jar, ak chcete, aby rastlina dalej rastla

« Prirychlo rastucich exemplaroch presadzajte iba kazde Styri az pat rokov

« DIhé vyhonky na jar ostrihajte Cistymi zahradnymi noZnicami

o EZI

RozmnoZovanie odrezanim chumacov listov: vioZte ich do zeme alebo, ako alternativu
k zakoreneniu, ich vlozZte do tmavého pohara s vodou

o RozmnoZovanie cez 12 cm dlhé holé kusy kmenov: zapichnite ich do zeme v pévodnom
smere rastu




5L UCALOKAZIA

Alocasia

Alokazia je izbova rastlina, ktora zaujme svojimi
krasne vzorovanymi listami. Alokazia pochadza
povodne z juhovychodnej Azie. Listy st obzvlast
vyrazné: SvetlejsSie zilkovanie listov pdsobi obzvlast
dobre na rozdiel od Casto tmavsej zelene listov.
Okrem toho maju listy skor uzky Sipovity tvar
a purpurovu alebo fialov spodnu stranu listov.
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O MEIEE
« Preferuje svetlé aZ polotienisté miesta
« Tienisté miesta zvyCajne nepredstavuju problém
o Zabrante priamemu slne¢nému Ziareniu

« VyZaduje sa izbova teplota nad 18 °C
« Pouzivajte substrat bohaty na humus, ktory dobre prepusta vodu

Y PoLIEvANiE

« Substrat udrZiavajte rovhomerne vlhky a zabrante podmacaniu
« Vzime polievajte trochu striedmejSie

« Substrat nenechajte nikdy vyschnut

« Pouzivajte vodu izbovej teploty s nizkym obsahom vapnika

yfﬂ STAROSTLIVOST

V pripade suchého vzduchu postriekajte vodou

« 0d aprila do septembra kazdé dva tyzdne hnojte malym mnozstvom tekutého hnojiva na
zelené rastliny

» Presadzajte do Cerstveho substratu priblizne kazdé dva roky

« Zastrihavanie nie je potrebne

o EZI

RozmnoZzovanie delenim rizému, t.j. hlavného vyhonku rastliny
« Pri presadzani odrezte kusok rizému ostrym nozom
« Noste rukavice
« Na zacCiatku dbajte na to, Ze novej rastline sa dari najlep3ie pri teplotach cca 25 °C

AL




2J 1/ “ORCHIDEA

MOTYLOKVETA

Phalaenopsis

Orchidea motylokvetd je mimoriadne odolna a nenarocna na
starostlivost, a preto je oblubenou izbovou rastlinou.

V niektorych jazykoch sa jej hovori aj no¢ny motyl. Pvodne
pochadza z pralesov v Indii, Indonézii a severnej Australii.
Prvé odrody siahaju aZz do 19. storoCia. Pokial ide o farbu, or-
chidea motylokveta zaujme svojou farebnou rozmanitostou:
od Cistej snehobielej farby cez fialove, ruzove, zIté a Cervene
az po purpurové odtiene. Okrem toho sa na nej objavuju

aj viacfarebneé kvety s farebnymi prechodmi a Skvrnami.
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O MEIEE
Uprednostnuje svetlé a teplé miesto
Zabrante priamemu sinecnému Ziareniu

Idedlna je vySSia vihkost vzduchu
PouZite velmi kypry substrat, idealne substrat pre orchidey

Y] PoLiEvaNiE

Polievajte striedmo - v lete dvakrat tyZdenne a v zimnych mesiacoch raz tyZzdenne
Polievajte odstatou vodou izbovej teploty

Zabrante podmacaniu

Koren pravidelne ponorte do vody izbovej teploty a potom ho nechajte dobre odkvapkat

STAROSTLIVOST

Pravidelne striekajte vodou
0d jari do jesene hnojte trochou hnojiva na orchidey
Po odkvitnuti nechajte vSetky stonky kvetov tak, pretoZe dalSie puciky sa uz vyvijaju na ich baze

°
o
o
fvove
°
o
o

Presadzajte do Cerstveho substratu kazdeé dva roky
Po presadeni 2 az 3 tyzdne nepolievajte, iba postriekajte

OREHIDEANIOMVIGKYENA




2. I PILERA

Pilea peperomioides

Okruhle listy a nenaro€na starostlivost: takto sa da
zhrnut pilea. Izbova rastlina uz nejaky dobyva nase
domovy. Pritom v$ak pochadza z ¢inskych provincii
Sichuan a Yunnan a patri do ¢elade zihlavovitych.
V niektorych krajinach je znama aj ako rastlina UFO,
pretoze jej listy pripominaju lietajuce taniere.

Pri spravnej starostlivosti méze dorast do velkosti
30 az 40 cm. Na pileach vidno kvety len zriedkavo.
Pre zvySenie Sance kvitnutia sa ich v§ak oplati

v zime umiestnit na chladné miesto.

%



Om

Svetlé miesto, avSak bez priameho sinecného ziarenia

Priame sInecneé ziarenie sposobuje listom popaleniny, ak je vsak miesto prilis tmave, listy
blednu a opadavaju

Uprednostnuje chladné teploty od 15 °C do 18 °C, ale dari sa jej aj pri beznej izbovej teplote
Vhodny substrat: pdda pre izbove rastliny, pripadne zmieSana s pieskom, ktory chrani korene
pred podmacanim

Y] PoLIEvANiE

Polievajte hned, ako vrchna vrstva pody mierne vyschne a kym je pdda pod fou eSte stale vihka
Voda na polievanie by mala byt izbovej teploty a nemala by sa liat na listy
V zime polievajte mengj

4?/ STAROSTLIVOST

Pripadne hnojte tekutym hnojivom na zeleneé rastliny raz za dva tyZdne od marca
do septembra a v zime kazdych 4 - 5 tyzdnov

Alternativa: hnojivo s dlhodobym u¢inkom, napriklad vo forme tyciniek

Mladé rastliny presadzajte raz roCne na jar, aby ste podporili rast

Starsie rastliny presadzajte kazdé 3 - 4 roky

Zastrihavanie nie je potrebné, ale prili§ dlhé vyhonky mozno na jar skratit

Ak chcete kompaktny a husty rast, mladu rastlinu obcas zostrihajte

o EZI

Jednoducheé rozmnozovanie odrezkami

OdreZte, ked st dlhé asi 4 cm a maju aspon péat listov

Umiestnite ich bud do pohara s vodou, aby sa vytvorili korene, alebo ich zasadte
priamo do vlhkej pody







