
NÖVÉNYÁPOLÁSI
az OBI-tólKÉZIKÖNYV



ENNÉL MÁR
NEM LEHET

ZÖLDEBB!



Új növényei végre beköltöztek otthonába! 
Velük nemcsak a négy fal között lesz zöldebb, 
hanem az egész élete.
Az együttélés az új „növendékekkel” nem olyan 
nehéz, mint gondolná. Ahhoz, hogy egészsége-
sen és erősen növekedhessenek és gyara-
podhassanak, a megfelelő gondoskodásra és 
egy kis figyelemre van szükségük. Itt jövünk 
mi a képbe: megfogjuk a kezét, és megosztjuk 
Önnel ezt a kis, tudnivalókban bővelkedő kézi-
könyvet, aminek köszönhetően a növényei jól 
érezhetik magukat. Mivel minden növény egye-
di, ezért az általános gondozási alapismerete-
ken túl a különböző fajtákra szabott tippekkel 

is készültünk.

Rengeteg örömet kívánunk az új lakótárshoz!
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Szobanövényei egészséges és erőteljes növekedéséhez és 
fejlődéséhez gondoskodásra és odafigyelésre van szükségük.

1.1SZOBANÖVÉNYEKKEL KAPCSOLATOS 
ALAPISMERETEK



A szobanövények és a páratartalom
A növények ideális helyét elsősorban a fény, a páratartalom, a 
hőmérséklet és a helyiségen belüli tevékenység határozza meg.

Napos helyek: 
Az erősebb napfényt a kaktuszok, gerberák és krizantémok, 
valamint a pálmafajok, például a legyezőpálma, viselik el.

Világos vagy félárnyékos helyek: 
A lakásokban a világos vagy félárnyékos elhelyezés a legjellem-
zőbb. A félárnyékot leginkább a szobanövények, például a zöl-
dike, a szobai futóka vagy a sárkányfa kedvelik. A szobafikusz, 
a pálmaliliom és sok virágos növény a világosabb környezetet 
szereti.

Árnyékos helyek: 
A páfrányok, a vanda orchideák, a vitorlavirág és az anyósnyelv 
kevés fénnyel is beéri. Ugyanakkor magas páratartalmat igény-
elnek, ezért számukra ideális hely a fürdőszoba.

Ha a növényeket közvetlenül a fűtőtest fölé helyezzük, a leveleik 
gyorsan kiszáradhatnak. Ilyenkor több vízre van szükségük. Ez a 
környezet a kaktuszok számára ideális.

Sok növénynek adott helyiségben kb. 60–70%-os pára-
tartalomra van szüksége. A trópusi növények esetében 
80%-nál is magasabb páratartalomra lehet szükség. 
Mivel a szobanövények maguk is hozzájárulnak a páratar-
talom növeléséhez, a több növény segít a magasabb ér-
tékek folyamatos fenntartásában. A növényeket ezenkívül 
szórófejes flakonból rendszeresen permetezheti vízzel, a 
leveleikről pedig letisztíthatja a port. Ez a gondoskodás 
különösen fontos télen fűtött levegő esetén, valamint 
forró nyarakon.

A növényeknek rendszeresen friss vízre van szükségük 
– de mindegyik faj sajátos igényekkel rendelkezik. Tá-
jékozódjon az egyes növényfajokról. Ha egy növényt tú-
löntöznek, pangó víz keletkezik, a gyökerek elrothadnak 
vagy a növény megfullad. Ha egy növénynek sok vízre 
van szüksége, a táptalaját lehetőleg mindig nedvesen 
kell tartani.
A mérsékelt vízigényű növényeknek akkor kell vizet adni, 
amikor a táptalaj az ujjunkkal megtapintva száraznak 
tűnik. Ha pedig egy növény alig igényel vizet, a táptalaja 
hosszabb ideig is száraz maradhat. Hőségben és a 
fűtési szezonban ne felejtse el, hogy a szobanövényei-
nek több vízre van szüksége. Ha ellenben a növényeket 
hűvös helyiségben telelteti, kevesebbet öntözze őket – 
a növények egyfajta téli álomba merülnek, és lényege-
sen kevesebb folyadékot igényelnek.

Tipp:
A növények öntözéséhez használjon állott ásványvizet. 
Az ásványvízben fontos ásvá-
nyi anyagok, például kálium 
és magnézium, valamint 
nyomelemek, például vas 
található.

A szobanövények megfelelő elhelyezése

A szobanövények megfelelő öntözése



A szobanövények trágyázásához többféle termék áll ren-
delkezésre: A folyékony műtrágyát a locsolóvízbe kell ada-
golni. A táprudakat és a műtrágyatablettákat közvetlenül a 
táptalajba kell helyezni. Ezenkívül azonnali és hosszútávú 
hatású műtrágyák, valamint hibrid termékek is beszerez-
hetők. Ezekkel kapcsolatban minden esetben tartsa be 
gyártó utasításait. Sok hosszú hatású műtrágya akár 
három hónapon keresztül is fontos tápanyagokkal 
látja el a növényeket. 

A szobanövények megfelelően trágyázása

Megfelelő táptalaj a szobanövények számára
A megfelelő virágföld vagy táptalaj a szobanövények 
számára is legalább olyan fontos, mint a kerti növények 
számára. A táptalaj vizet és tápanyagokat raktároz, és 
azokat átadja a növénynek. A szobanövényekhez ajánlott 
virágföldek között is vannak csökkentett tőzegtartalmú és 
tőzegmentes termékek.
Ha szobanövényei számára ideális talajt szeretne biztosí-
tani, használjon speciális virágföldet. Az orchideákhoz pél-
dául orchideaföldet, a kaktuszokhoz pedig kaktuszföldet. A 
táptalaj az adott növény természetes környezetéhez igazo-
dik, és minden megtalálható benne, amire az egészséges 
növekedéshez szüksége lehet.



1.2KAKTUSZOKKAL ÉS POZSGÁSOKKAL 
KAPCSOLATOS ALAPISMERETEK

A pozsgások és a kaktuszok számára mindenekelőtt egy dolog fontos: a 
száraz környezet. A kaktuszok eredetileg Dél-Amerikában őshonosak, a 
pozsgások pedig Dél-Afrika félsivatagjaiból származnak. A vízkészletek 
száraz időszakokra való tárolásával ideálisan alkalmazkodtak a kopár 
körülményekhez. Ezért különösen megfelelőek az olyan emberek számára, 
akik nem öntöznek rendszeresen.



A kaktuszok és a pozsgások megfelelő 
elhelyezése

A kaktuszok és a pozsgások megfelelő 
öntözése

Az átültetésre akkor érkezett el az idő, amikor a kaktusz 
vagy a pozsgás növény gyökerei számára már nincs 
elegendő hely a cserépben – vagyis amikor a 
gyökerek már az egész cserépben szétterjedtek. 
Ideális esetben az átültetés tavasszal történik, a 
növények ugyanis ekkor indulnak újra növeke-
désnek. Létezik kifejezetten kaktuszokhoz és 
pozsgásokhoz való virágföld, amely biztosítja a 
növényeknek a megfelelő tápanyagokat, és magas 
homoktartalma miatt különösen vízáteresztő.

Tipp: 
Az átültetés erősen igénybe veszi a növényeket. 
A művelet után tegye őket félárnyékos helyre 
nagyjából egy hétre. Csak ezután öntözze meg 
őket először az új edényben.

A kaktuszok és a pozsgások szaporítása rendkívül 
egyszerű. A legkézenfekvőbb lehetőség a bujtások 
használata. Egy másik, szintén egyszerű módszer a 
dugványok levágása. Ehhez egy éles késsel le kell vágni 
egy darabot a hajtásból vagy a levélből, majd hagyni kell 
megszáradni. Néhány nap elteltével ki kell alakulnia egy 
védőhártyának, vagy akár az első gyökérkezdemények-
nek. Ezután a dugványt egy kis cserépbe, száraz, tápa-
nyagban szegény szaporítóföldbe kell helyezni. Eleinte a 
táptalajt még ne öntözze, csak permetezze. A pozsgások 
esetében egy levélrózsát is leválaszthat és homokos 
talajba helyezhet.

A kaktuszok és a pozsgások tavasztól őszig növekednek. 
Csak télen tartanak egy kis szünetet. Télen nem bánják 
a magasabb hőmérsékletet, de legjobban 10 °C és 15 °C 
között érzik magukat. Nyáron a pozsgás növényeket az 
erkélyre vagy a teraszra is helyezheti. Ha a hőmérséklet 
tartósan 15 °C alá süllyed, vigye vissza őket a lakásba 
vagy a házba teleltetésre. Néhány pozsgás növény azon-
ban télálló, ezek közé tartozik a varjúháj, valamint a házi 
kövirózsa és a kőtörőfű. Ezeket a fajtákat a kertbe vagy 
a zöldtetőre is kiültetheti.

A kaktuszok és a pozsgások sivatagi növényként nem 
kedvelik a pangó vizet, ezért a legjobb először alaposan 
megöntözni őket, majd tíz perc elteltével kiönteni a fe-
lesleges vizet a kaspóból vagy az alátétből. Ezután csak 
akkor öntözze őket újra, ha a földjük már majdnem telje-
sen kiszáradt. Hogy ez mennyi idő alatt következik be, az 
az évszaktól és a hőmérséklettől függ. Télen kevesebbet 
kell öntözni, mint nyáron.

A kaktuszok és a pozsgások átültetése

A kaktuszok és a pozsgások szaporítása



A vizes poharas módszer esetén a dugvány levél nélküli rés-
zének teljes egészében víz alatt kell lennie. A vizet hetente 
kétszer ki kell cserélni. Egyes dugványok már néhány nap 
elteltével új gyökereket növesztenek, míg másoknál ugyanez 
a folyamat néhány hétig is eltarthat. Ha a dugvány már 
elegendő gyökeret hozott létre, óvatosan helyezze virágföld-
be, finoman nyomogassa le, és tartsa nedvesen. A pangó 
vizet ugyanakkor kerülni kell. A dugvány a nem túl árnyékos 
helyeken, például az ablakpárkányon fejlődik a legjobban. Az 
év hűvösebb időszakaiban ügyeljen arra, hogy a növény ne 
fázzon meg, amikor az ablakpárkány nagyon hideg. Ilyenkor 
az alátét lehet a megoldás.

Ha a dugványokat tavasszal vagy nyár elején választjuk le, 
azok különösen jól meggyökereznek, mivel ekkor kezdődik 
el az új növekedési időszakuk. Ezenkívül ebben az időszak-
ban a nappalok egyre hosszabbak lesznek, így a növények 
fejlődését a több fény is elősegíti. A tisztán vágott szél 
érdekében a dugványt mindig éles késsel válassza le az 
anyanövényről a szárcsomó alatt, ami azt a pontot jelenti, 
ahonnan egy vagy több levél kiindul. A fertőtlenítéshez a 
kést előzetesen alkoholba merítheti. A művelet során ügyel-
jen arra, hogy a dugványnak már 1–2 levéllel kell rendelkez-
nie, és hogy az alsó levél alatt 5–10 cm-rel kell levágni.

A vizes poharas módszeren kívül a levágott hajtások 
közvetlenül nedves virágföldbe is helyezhetők. Ennek tápa-
nyagban szegénynek kell lennie, hogy az erős műtrágya ne 
támadja meg a zsenge gyökereket. Ideális esetben először 
szaporítóföldet kell használni, és csak később kell a növé-
nynek megfelelő talajra váltani. Helyezze a virágcserepet 
világos, meleg helyre, de ne közvetlen napfényre. Borítson 
egy nejlonzacskót a dugványra, vagy akár az egész cse-
répre, hogy a víz ne párologjon el túl gyorsan. A zacskót 
azonban rendszeresen vegye le, nehogy penész képződjön 
alatta. Ha megindultak az új hajtások, a zacskó eltávolítha-
tó. Ha a fiatal növények már kellően erősek, átültethetők a 
számukra megfelelő táptalajba.

Gyökereztetés vizespohárban

Szaporítás dugványokkal A dugvány elhelyezése közvetlenül a 
talajban

1.3SZOBANÖVÉNYEK
SZAPORÍTÁSA



A bujtások az anyanövény főhajtásából indulnak ki. 
Gyakran saját gyökereket és leveleket képeznek, ilyenkor 
sarjnak is nevezzük őket. Innen lehet tudni, hogy a szo-
banövény bujtásamár leválasztható. Ebben az esetben 
is nagyon éles, előzőleg alkohollal fertőtlenített kést 
használjon. A bujtást az anyanövényhez a lehető legköze-
lebb vágja le úgy, hogy ne tegyen kárt abban.

Ezután helyezze a bujtást egy – ideális esetben 
műtrágyát nem tartalmazó – szaporítófölddel vagy 
táptalajjal megtöltött cserépbe, és óvatosan nyomja 
le. A bujtásokat a teljes növekedési időszakban csak 
kismértékben öntözze, hogy a gyökereik ne kezdjenek el 
rothadni. Mindenképpen kerülni kell a pangó vizet. Ezért 
csak akkor öntözze, ha a szobanövénynek vízre van 
szüksége. A palánta a normál, 20 °C körüli szobahőmér-
sékletet kedveli a legjobban, és nem szereti a közvetlen 
napfényt. Később tegye át a szobanövényt az igényeinek 
megfelelő helyre.

A légbujtás egy másik növényszaporítási módszer. Külö-
nösen jól működik bonszájok és pálmák esetében. A lég-
bujtás készítésekor egy éles késsel átlósan be kell vágni 
a hajtást, és erre a helyre egy éket kell képezni. Az ék 
segítségével tartsa egyenletesen nedvesen a területet. 
Ehhez tekerjen köré egy átlátszó műanyag fóliát, ezáltal 
meleg, párás klímát biztosítva. Gyökereztető porral gy-
orsabb gyökérképződés érhető el. A légbujtás egy olyan 
szaporítási mód, amelyet érdemes tavasszal elvégezni, 
mert a növény ekkor a legerősebb.

Szaporítás bujtással

Szaporítás légbujtással



1.4ÁTÜLTETÉS

A növénytartó egy idő után kicsi lesz a növény számára, 
vagy a talaj elöregszik és elhasználódik – a szobanövé-
nyeket időről időre át kell ültetni. A szobanövények gyöke-
reinek egy új cserépben több tere lesz a kibontakozáshoz, 
illetve az új talaj jobban ellátja a szobanövényt tápanyagok-
kal, így a növény tovább növekszik és fejlődik.

Időpont:
A legtöbb növény számára az ideális átültetési időszak a 
tavasz, amikor új levelek hajtanak ki, és megjelennek az 
első hajtások.

Gyakoriság: 
Az átültetés gyakorisága a növekedés mértékétől függ: 
A kisebb növényeket kb. 2–3 évente, a nagyobbakat 4–5 
évente kell átültetni.

A régi virágföldet óvatosan és alaposan távolítsa el. A növé-
ny finom rázása elősegítheti a táptalaj fellazítását. Másik – 
vagy akár kiegészítő – megoldásként a növényeket az 
újbóli beültetés előtt vízfürdőbe is helyezheti, ami segít a 
megkötött föld fellazításában és alaposan megnedvesíti 
a gyökérrendszert. A művelet során azonban ügyeljen a 
növény igényeire, nem minden növény viseli el a vízfürdőt.

Beültetés előtt válassza ki, hogy az új növénytartóban 
milyen táptalajt kap a növény, és mekkora legyen az új 
cserép vagy dézsa. Az univerzális virágföldön kívül számos 
növényhez speciális virágföld is kapható, amely mindent 
tartalmaz, amire az adott növényfajnak szüksége van. Az 
új növénytartó ne legyen se túl kicsi, se túl nagy. Egyfelől a 
növénynek jól kell tudnia fejlődni és növekedni, másfelől ta-
lán érdemes korlátozni is a növekedést, nehogy túlságosan 
nagy legyen a növény kiterjedése.

A megfelelő virágföld mellett biztosítson egy vízelvezető 
réteget is. Ez védi a növényt a pangó víztől, és segít raktá-
rozni a felesleges nedvességet, amely szükség esetén viss-
zaadagolható a táptalajba. Az agyagdarabok és a speciális 
granulátumok kiválóan alkalmasak erre a célra.

A szobanövényhez megfelelő edény kiválasztásakor 
először is különbséget kell tenni a virágcserép és a kaspó 
között. A virágcserépbe közvetlenül ültetjük be a növé-
nyeket. A kaspó anyagától függően csökkenti a pangó víz 
kockázatát és díszíti a lakást.
Virágcserepeket önöntöző funkcióval 
és anélkül is vásárolhat. Az öntöntöző 
virágcserepek biztosítják a növény-
ek egyenletes vízellátását, és ezáltal 
megkönnyítik azok gondozását. Az 
öntözés gyakoriságát az agyag- és a 
műanyagcserepek közötti választás is 
befolyásolja, mivel az agyag magába tudja 
szívni a vizet.

Megjegyzés:  
Ügyeljen arra, hogy a virágcserép és a kaspó között 
legyen némi távolság. Ez teszi lehetővé a felesleges víz 
elfolyását, megakadályozva a pangó víz felhalmozódását.

Mikor kell elvégezni? Mire kell odafigyelni átültetéskor?

A virágcserép és a kaspó kiválasztása



2.1
PROBLÉMÁK MEGÁLLAPÍTÁSA
Néhány fontos jel alapján gyorsan kiderítheti, mi hiányzik szobanövényeinek. Álta-
lában a növény levelei a legbeszédesebbek, hogy miben szenved hiányt a növény. 
Sok esetben segít a növény áthelyezése vagy a kevesebb víz.

Időben reagáljon a következő figyelmeztető jelekre:

Tünet Probléma Intézkedés

Sárga levélvégek vagy lehulló levelek
Túlságosan hűvös 
környezet

Áthelyezés

Barna foltok a leveleken vagy sárga, lehulló 
levelek

Túl sok víz, pangó víz Kevesebb locsolás, növény szárazon tartása

A fiatal levelek nem bontakoznak ki, 
elsatnyulnak és lehullanak

Atka Kevesebb locsolás, növény szárazon tartása

Barna vagy fekete foltok a levélvégeken,
ernyedt levelek

Túl száraz levegő Áthelyezés, magasabb páratartalom

A növény gyorsan sok levelet veszít Pangó víz Kevesebb locsolás, növény szárazon tartása

Gyenge növekedés, fakó, sárgás levelek Fényhiány Áthelyezés

Virágbimbók elvesztése Erős huzat Áthelyezés

Hiányos, lyukas levelek Kártevők általi fertőzés Kártevőirtás



2.2
GYAKORI KÁRTEVŐK
A kedvezőtlen életkörülmények – például a magas hőmér-
séklet, a szárazság és télen a fűtött levegő – érzékennyé 
teszik a szobanövényeket az olyan kártevőkre, mint a 
takácsatka, a pajzstetű, a tripsz vagy a viaszos pajzstetű. Ha 
a kártevők ellen nem lépünk fel, szívó tevékenységükkel ká-
rosítják a növényeket, és adott esetben a lakásban található 

többi növényre is átterjedhetnek.
Ezért rendszeresen ellenőrizze a növényeit kártevők szem-
pontjából, különösen a levelek alsó oldalán. Ha kártevőt 
észlel, haladéktalanul távolítsa azt el, és győződjön meg 
arról, hogy nem terjedt át más szobanövényekre.

A háztartási szereken kívül hatékony növényvédő szerek is 
rendelkezésre állnak. Ezek a termékek különösen makacs 
fertőzés esetén jelenthetnek gyors segítséget. A növén 
védő szereket mindig óvatosan használja. Használat előtt 
mindig olvassa el a címkét és a termékismertetőt, vagy 
kérjen tanácsot az OBI áruházban.

Egyszerű kártevőirtási tippek
• � Takácsatka: Csomagolja be a növényt tíz napra légmentesen 

egy nejlonzacskóba
•  Levéltetű: Áztassa a leveleket vízfürdőben két órán keresztül
• � Pajzstetű: távolítsa el nedves ronggyal vagy alkohollal átitatott 

fültisztító pálcikával
• � Tripsz (rojtosszárnyú): alaposan zuhanyozza le a növényt több 

egymást követő napon



3.PROFILOK



FILODENDRON 3.1
A filodendron Dél-Amerika és a Karib-térség trópusi esőer-
dőiben őshonos – itt a növény a léggyökerei segítségével 
mászik fel a magas fákra, innen kapta az elnevezését is 
(philodendron = fát kedvelő). A mintegy 280 faj nemcsak 
a lombozat méretében, hanem a levelek színében is eltér 
egymástól: A zöld példányok mellett egyes fajok lilás 
árnyalatukkal és szokatlan levélrajzolatukkal is felhívják 
magukra a figyelmet. A növekedési módban is vannak 
különbségek - egyes fajok függőlegesen nőnek, míg 
mások függenek vagy kúsznak. 

Philodendron



FILODENDRON

•	 Közvetlen napfénytől védett, félárnyékos vagy világos hely 
•	 Ideális esetben keleti vagy nyugati tájolású, huzattól védett hely 
•	 Sötét helyeken is fejlődik, de ott a levelek elveszítik intenzív színüket, és a 

növekedési forma is csorbát szenved 
•	 Egész évben a 18–22 °C közötti hőmérsékletet és a magas páratartalmat kedveli 
•	 Tápanyagban gazdag, laza föld, jó vízáteresztő képességű talaj 

•	 Egyenletes talajnedvesség, pangó víz nélkül 
•	 15 perccel öntözés után öntse le az alátétben maradt vizet 
•	 Locsolni 3–5 naponta elegendő 
•	 A kisebb növényeket hetente egyszer merítse vízbe (áztassa őket vízben néhány percig a 

cserép felső széléig, amíg már nem úsznak fel légbuborékok, majd hagyja lecsepegni) 
•	 Naponta permetezze meg alacsony mésztartalmú vízzel

•	 Fajtától függően helyezzen el egy kókuszkarót kúszási segédeszközként, esetleg gyengén 
kösse rá a hajtásokat 

•	 Ne vágja le a léggyökereket, mert felszívják a levegőben lévő tápanyagokat és nedvességet 
•	 A kisméretű növényeket havonta egyszer zuhanyozza le gyenge vízsugárral, a nagyobbakat 

pedig portalanítsa nedves törlőkendővel 
•	 A túl nagyra nőtt növényeket tavasszal metssze meg 
•	 Márciustól októberig hetente, télen pedig havonta egyszer végezzen trágyázást szobanövény-

ekhez való műtrágyával 
•	 1–2 évente tavasszal ültesse át a növényeket 5–8 cm-rel nagyobb cserépbe szobanövény-

ekhez való, jó minőségű virágföld felhasználásával, agyaggranulátumból vízelvezető réteget 
képezve 

•	 Szaporítás dugványokkal: tavasszal vágja le a hajtásvégeket, és helyezze őket szaporítóföldbe; 
a meggyökerezésig tegyen műanyagzacskót a cserépre, így biztosíthatja a magas páratartalmat 

•	 Másik lehetőségként a dugványt vizespohárba is helyezheti; ezután várjon 6–8 hétig, hogy erős 
gyökerek képződjenek, majd ültesse szaporítóföldbe



KÉK PAPAGÁJVIRÁG 3.2
A Strelitzia nemzetség többi fajához hasonlóan a kék papa-
gájvirág is Dél-Afrikából származik, ugyanakkor nemcsak ott, 
hanem a Kanári-szigeteken, Madeirán és az Azori-szigeteken is 
előfordul. A kék papagájvirág szokatlan formájú virágokat hoz, 
amelyek színpompás madárfejekre emlékeztetnek. Ezért a vele 
szoros rokonságban álló Strelitzia reginae fajt „paradicsom-
madár-virágnak” is nevezik. A banánfa leveleire emlékeztető 
mélyzöld leveleivel a kék papagájvirág eredeti otthonában akár 
tíz méter magasra is megnőhet, itthon azonban napos helyen, 
dézsában is csak jóval kisebb termetet ér el.  

Strelitzia nicolai



KÉK PAPAGÁJVIRÁG 

•	 Napos vagy teljesen napsütötte hely (pl. télikert)
•	 Májustól napos, szélvédett helyre kihelyezhető
•	 A hőmérséklet télen sem csökkenhet 10 °C alá
•	 Kedveli az agyagos-homokos, tápanyagban gazdag, dézsás növényekhez való virágföldet
•	 Ajánlott agyaggranulátumból, kőzúzalékból vagy finom kavicsból vízelvezető réteget 

kialakítani

•	 Tartsa a talajt mérsékelten nedvesen 
•	 Különösen a meleg napokon öntözze rendszeresen 
•	 Télen ritkábban is elég öntözni
•	 Lehetőség szerint kerülje a pangó vizet
•	 Öntözés után mintegy 20 perccel öntse ki a felesleges vizet az alátétből

•	 Április és október között havonta egyszer használjon folyékony műtrágyát
•	 Metszeni nem szükséges
•	 Távolítsa el a régi leveleket, hogy a fiatalabbaknak elegendő levegő és fény jusson
•	 Háromévente cserélje ki a dézsa talaját, ügyelve arra, hogy ne károsítsa a nagy gyökereket
•	 Az első virágzástól kezdve kerülje az áthelyezést

•	 Szaporítás az oldalhajtások osztásával vagy leválasztásával
•	 Ideális esetben április és május között
•	 Legyen óvatos, hogy ne tegyen nagyobb kárt a növényben
•	 A fiatal növények számára válasszon félig napos helyet



GYOMPÁLMA 3.3
A gyompálma Közép-Amerika hegyvidéki régióiban ho-
nos, Mexikótól Guatemaláig. Jellemző rá a karcsú törzs 
a szemben elhelyezkedő levélcsomókkal, amelyek zöld, 
szárnyas pálmalevelekből állnak. Természetes elterjedé-
si területén a gyompálma akár 3 m magas és 2 m széles 
is lehet – szobanövényként azonban nálunk ritkán ér el 
ilyen méreteket. 

Chamaedorea elegans



GYOMPÁLMA 

•	 Világos vagy félárnyékos, de közvetlen napfénytől védett
•	 Mérsékelten meleg hely, nagyjából 20 °C
•	 A téli hónapokban tárolja hűvös helyen, 12 °C és 15 °C között
•	 Jó vízáteresztő képességű, enyhén lúgos táptalaj, pálmaföld vagy gyógynövényföld, eset-

leg azonos mennyiségű virágföld és homok keveréke

•	 Ügyeljen arra, hogy a talaj ne száradjon ki
•	 Öntözze rendszeresen, különösen nyáron
•	 A cserepet nyáron hetente egyszer áztassa vízben néhány percig az edény felső széléig, 

amíg már nem úsznak fel légbuborékok, majd hagyja lecsepegni
•	 Kerülje a pangó vizet
•	 Télen tartsa enyhén nedvesen a táptalajt

•	 Ha a helyiség levegője száraz, permetezze be rendszeresen mészmentes vízzel
•	 Második életévétől kezdve március és szeptember között 2–3 hetente trágyázza meg kis 

mennyiségű, szobanövényekhez vagy pálmákhoz való műtrágyával
•	 Tavasszal ültesse át, ha a cseret már teljesen benőtte a gyökér
•	 A fiatal növényeket kétévente, az idősebbeket ötévente kell átültetni
•	 Az elszáradt leveleket éles metszőollóval vágja le a törzsről
•	 Vágja le a vékony levélvégeket háztartási ollóval

•	 Szaporítás magvakkal vagy csemetékkel
•	 A termés kifejlődéséhez porzós és termős növény is szükséges; a termős virágokat naponta 

többször ecsettel kell beporozni
•	 A gyompálma faj csemetékkel szaporítható – ezeket késsel válassza le, ültesse őket szaporí-

tóföldbe, majd takarja le őket fóliával, amíg ki nem hajtanak



ANYÓSNYELV 3.4
Az anyósnyelv a spárgafélék családjába tartozik és a sárkány-
fával áll rokonságban. Az anyósnyelvnek 67 faja ismert, ezek 
többsége Afrikában él. A kenderszerű rostok miatt az anyós-
nyelv haszonnövényként is szolgál – rostjait ma is használják 
kötelek és íjhúrok készítéséhez.

Sansevieria



ANYÓSNYELV 

•	 Világos hely egy nagy ablak mellett, 21 °C és 24 °C közötti hőmérséklet
•	 A hőmérséklet ne csökkenjen 10 °C alá
•	 A téli hónapokban állítsa világosabb helyre, és ne tegye ki huzatnak
•	 Optimális hálószobai növény – éjszaka oxigén termelésével járul hozzá az optimális alvási 

körülmények megteremtéséhez
•	 Vízáteresztő és ásványi anyagokban gazdag táptalaj, ideális esetben agyaggranulátumból 

vagy durva homokból és szobanövényekhez való virágföldből álló keverék egyenlő arány-
ban, esetleg pozsgás- vagy kaktuszföld

•	 Jó vízelvezetést biztosító cserép a pangó víz elkerülése érdekében
•	 A növényt csak akkor kell megöntözni, ha a virágföldje már teljesen kiszáradt
•	 Az alacsony mésztartalmú, állott csapvizet kedveli
•	 Ne öntsön vizet közvetlenül a levélrózsákba
•	 Télen kevesebbet locsolja

•	 Március és október között három-négy hetente adagoljon kaktuszhoz vagy szobanövényekhez 
való folyékony műtrágyát az öntözővízhez

•	 Ha a növény kitolja magát a cserépből, ültesse át márciusban vagy áprilisban 
•	 Ha egy-egy levél oldalra kihajlik, ültesse át nagyobb edénybe
•	 Metszeni nem szükséges

•	 A zöld anyósnyelv dugványokkal szaporítható
•	 A fiatalabb növények mintegy 5 cm hosszú leveleit hagyja a levegőn száradni egy hétig
•	 Helyezze a levéldarabokat a vágott szélükkel lefelé nedves táptalajba, és tegye őket félárnyé-

kos helyre kb. 21 °C-on
•	 Ha a dugványokon meggyökerezett gyöktörzsek és új levelek alakulnak ki, ültesse be őket 

külön-külön
•	 A sárga csíkos fajtákat szétválasztással szaporítsa
•	 Átültetéskor válasszon le az anyanövényről meggyökerezett gyöktörzseket néhány levéllel, a 

hosszú levelű fajtáknál a leveleket rövidítse le körülbelül a felére, és ültesse be őket
•	 A rozettaszerűen növekvő fajtáknál az egyes gyökeres rozettákat óvatosan válassza el egy-

mástól, és helyezze az egyes részeket cserepekbe



BUZOGÁNYVIRÁG 3.5
A buzogányvirág Közép- és Dél-Amerika trópusi esőerdői-
ben honos. A kontyvirágfélék (Araceae) családjába tarto-
zik. Ettől nemcsak szép, hanem minden részében mérgező 
is. A buzogányvirág talán legszembetűnőbb jellemzője 
a mintás levél. Levelei akár 45 cm hosszúak is lehetnek, 
tojás vagy ellipszis alakúak, de a végük mindig hegyes.

Dieffenbachia seguine



BUZOGÁNYVIRÁG 

•	 A magas, 21 °C és 30 °C közötti szobahőmérsékletet és a magas páratartalmat kedveli
•	 A legjobb hely számára egy világos, huzatmentes fürdőszoba, emelt pozícióban
•	 Minél intenzívebb a levelek mintázata, annál több fényt visel el a növény
•	 A leveleket ne érje közvetlen napfény
•	 Télen elegendő a 15 °C és 18 °C közötti hőmérséklet
•	 Tápanyagban és humuszban gazdag talaj, amelyet faszéndarabokkal vagy agyaggranulá-

tum darabokkal lehet vízáteresztőbbé tenni

•	 Jó vízelvezetést biztosító cserép a pangó víz elkerülése érdekében
•	 Tartsa mindig enyhén nedvesen a földjét
•	 Nagy vízigénye miatt rendszeresen öntözze
•	 Csak akkor adjon neki vizet, ha a virágföld felszíne kissé már megszáradt
•	 Ha túllocsolta, vegye ki a növényt az edényből, és csomagolja újságpapírba, amely a 

földlabdából felszívja a felesleges vizet

•	 A magas páratartalom érdekében helyezze a cserepet egy agyaggranulátummal és vízzel 
feltöltött nagyméretű alátétre

•	 Ideális esetben rendszeresen permetezze desztillált vízzel
•	 A növekedési szakaszban őszig 14 naponta, télen négyhetente trágyázza
•	 A fiatalabb növényeket kétévente, az idősebb példányokat ötévente ültesse át
•	 Az átültetés mindig tavasszal történjen, és a növénytartó méretét csak kismértékben növelje
•	 Érdemes súlyos cserepet választani, mert az idősebb példányok hajlamosak felborulni
•	 Átültetéskor viseljen kesztyűt
•	 Nincs szükség rendszeres metszésre
•	 A fonnyadt leveleket távolítsa el

•	 Szaporítás fejdugványokkal, amelyeket egy vízzel töltött edénybe kell helyezni, amíg ki nem 
alakulnak a gyökerek

•	 A másik lehetőség a törzsdugványok levágása – vágjon le egy 5 cm hosszú darabot a 
törzsből, helyezze vízszintesen szaporítótalajra, és a magasabb páratartalom érdekében 
tegyen rá valamilyen borítást

•	 Átültetéskor a gyöktörzs is felosztható, a gyökereknek legalább egy törzzsel vagy hajtással 
kell rendelkezniük



SÁRKÁNYFA 3.6
A sárkányfa az agávefélék családjába tartozik. 
Ezek eredetileg a trópusokról és a szubtrópuso-
król származnak – de ma már a Kanári-szigete-
ken, sőt, akár az Ön otthonában is megterem-
nek! Hiszen a sárkányfa népszerű irodai 
és szobanövény. A sárkányfa volta-
képpen nem igazán fa, mert csak 
a pálmaszerű törzse van elfásulva. 
Levelei hosszúak és hegyesek. A 
színük zöld, foltos és csíkos lehet. 
Szobanövényként a sárkányfa 
akár 2 m magasra is megnő. Ha a 
sárkányfa egy kicsit már korosabb, 
nyáron fehéres-vöröses, zöldesfe-
hér vagy krémfehér virágok nőnek rajta. 

Dracaena



SÁRKÁNYFA 

•	 Világos, meleg és párás hely
•	 Kerülje a közvetlen napfényt
•	 Télen legyen legalább 15 °C a helyiségben
•	 Ne legyen hideg a talaj és ne legyen huzat
•	 Az enyhén savas, 6-os pH-értékű táptalajt kedveli 
•	 Használjon szobanövényekhez vagy pálmákhoz való virágföldet

•	 Jó vízelvezetést biztosító cserép a pangó víz elkerülése érdekében
•	 Egész évben tartsa egyenletesen nedvesen
•	 Ha a levélvégek barnásan elszíneződének, a táptalaj nem elég nedves
•	 Mindig öntözze meg, ha a talaj felső rétege kiszáradt; télen ritkábban öntözze
•	 Használjon esővizet vagy alacsony mésztartalmú, szobahőmérsékletű vizet

•	 Márciustól szeptemberig kéthetente trágyázza meg szobanövényekhez való folyékony 
műtrágyával

•	 Októbertől februárig hathetente adagoljon műtrágyát az öntözővízhez
•	 A fiatal sárkányfákat minden tavasszal ültesse át egy 3 cm-rel nagyobb cserépbe
•	 Ha a növényt túl sötét helyen tartjuk, nem fejlődnek ki a levélhajtások; ilyenkor éles 

metszőollóval készítsen bevágást, így ösztönözve a hajtások kialakulását
•	 Jól bírja a metszést, ideálisan tavasszal kell metszeni
•	 A levágott részek szaporításra használhatók

•	 Szaporítás fej- vagy törzsdugványokkal, amelyeket egy vízzel telt edénybe kell helyezni, amíg 
ki nem alakulnak a gyökerek

•	 A meggyökeresedett dugványokat aztán ültesse egy szaporítóedénybe



ARANYOS
SZOBAFUTÓKA 

3.7
Az aranyos szobafutóka a kontyvirágfélék családjába tartozik 
és Délkelet-Ázsiában, Ausztráliában, valamint a Csen-
des-óceáni szigeteken őshonos. Az aranyos szobafutóka 
örökzöld, évelő és lágyszárú. Akár 10 m hosszú hajtásaival a 
kúszónövények közé tartozik. Így függő virágtartóban csüngő 
növényként is nevelhető, de kókuszkaróval ellátott cserépbe 
is helyezhető, amelyben lehetősége van felkúszni a rúdra. Az 
aranyos szobafutóka levelei nagyon különböző árnyalatokat 
vehetnek fel. A leveleken fajtától függően fehér, krémszínű 
vagy sárga foltok vagy mintázatok fordul-
hatnak elő.

Epipremnum aureum



ARANYOS SZOBAFUTÓKA 

•	 Nem télálló
•	 A szobahőmérséklet legalább 20 °C, télen pedig legalább 16 °C legyen
•	 A közvetlen napfénytől és huzattól védett, világos vagy félárnyékos helyeket kedveli
•	 Minél sötétebb a lombozat, annál sötétebb lehet a helye
•	 A tarka levelű fajtáknak több fényre van szükségük
•	 Kiválóan megfelel nagyobb magasságban, például függő virágtartóban, szekrényen vagy 

polcon történő elhelyezésre
•	 Ideális fürdőszobai növény a magas páratartalom miatt
•	 Használjon kereskedelmi forgalomban kapható virágföldet vagy a hidrokultúrához 

megfelelő táptalajt (pl. agyaggranulátum)

•	 Rendszeres öntözés, hogy a táptalaj mindig egy kicsit nedves legyen
•	 A pangó víz elkerülése érdekében a felesleges vizet közvetlenül öntse le
•	 Az időnkénti szárazság nem jelent problémát
•	 Télen kevesebbet locsolja

•	 Opcionális műtrágyázás hetente vagy 14 naponta a növekedési szakaszban március és 
augusztus között levéldísznövényekhez való műtrágyával 

•	 Kétévente ültesse át; teljesen cserélje ki a földet, és vágja vissza a gyökérvégeket  
•	 Rövidítse le a hosszú hajtásokat, hogy a növény jobban elágazhasson

•	 Szaporítás fej- és hajtásdugványokkal, vizespohárban
•	 Amint kb. 2 cm-es gyökerek alakulnak ki a csomóponton, ültessen több fiatal növényt 

egyetlen cserépbe
•	 Alternatív szaporítási mód bujtóvesszővel
•	 A léggyökereket eresztett hajtásvégeket bujtásként eressze be egy agyaggranulátummal vagy 

virágfölddel töltött cserépbe anélkül, hogy leválasztaná őket az anyanövényről
•	 Amint új levelek jelennek meg a bujtóvesszőn, válassza azt le



KÖNNYEZŐPÁLMA 3.8
A könnyezőpálma eredetileg Közép- és Dél-Amerika 
trópusi esőerdőiből származik, és a kontyvirágfélék 
családjába tartozik. A nemzetségében mintegy 20–50 faj 
található, idehaza ezek közül a Monstera deliciosa a leg-
kedveltebb. Őshazájában a könnyezőpálma a fatörzsek 
köré tekeredik, és a magas fák tetejéig felkapaszkodik. 
Szobanövényként bútordarabokat, ablakkereteket vagy 
akár más növények ágait keresi, hogy köréjük fonódjon. 
A Monstera levélformája összetéveszthetetlen, és mél-
tán népszerű divat- és dekoráci-
ós motívumként.

Monstera



KÖNNYEZŐPÁLMA 

•	 Sok helyet igényel
•	 A világos, meleg, párás helyeket és a tápanyagban gazdag táptalajt kedveli
•	 Különösen jól fejlődik, ha több oldalról is éri fény
•	 Nyáron akár kültéren is állhat félárnyékos helyen

•	 Rendszeresen kell öntözni 
•	 Kerülje a pangó vizet
•	 Ha átmenetileg nem lehet öntözni, helyezze a léggyökereit vizespoharakba

•	 Időnként permetezze be szobahőmérsékletű vagy desztillált vízzel
•	 Április és augusztus között trágyázza meg szobanövényekhez való folyékony műtrágyával, de 

a megadott dózist felezze meg
•	 A fiatalabb könnyezőpálmákat évente ültesse át 
•	 Idősebb példányok esetén tavasszal cserélje ki a virágföld felső 3 cm-ét friss táptalajra
•	 Porosodás esetén törölje le a leveleket nedves ruhával
•	 A húsos szárakat ollóval bármikor tetszőlegesen lerövidítheti
•	 A léggyökereket ne vágja le, hanem vezesse be a virágföldbe

•	 Nyáron bujtással szaporítható
•	 A fej- és törzsdugványok egy 25 °C-os vizes edényben megbízhatóan gyökereznek
•	 A dugványokat úgy vágja le, hogy a lehető legtöbb léggyökerük legyen
•	 Légbujtásra is lehetőség van; ehhez vágjon le egy léggyökeret, és helyezze azt frissentartó 

fóliába moha-talaj keverékkel, amíg ki nem alakulnak a gyökerek



SZOBAFIKUSZ 3.9
A nagy, sötétzöld levelű szobafikusz az örökzöld szobanövé-
nyek klasszikusa, és nagy népszerűségnek örvend. Eredetileg 
Kelet-Indiából és Indonéziából származik. A szobafikusz egy 
fügefaj. Szobanövényként ugyanakkor nem hoz termést, mert 
nincs beporozva. A cserép méretétől és elhelyezésétől 
függően a szobafikusz 1 m és 2 m közötti magasságot 
ér el. Fényes, bőrszerű felületű, nagy ovális levelei 
szemet gyönyörködtető látványt nyújtanak. 

Ficus elastica



SZOBAFIKUSZ 

•	 A világos és félárnyékos helyeket kedveli
•	 A hőmérsékletnek legalább 18 °C-nak kell lennie
•	 Feltétlenül kerülni kell a huzatot 
•	 Helyezze szobanövényekhez való normál virágföldbe
•	 A homokos talaj is megfelelő

•	 Mérsékelten öntözze, ha a virágföld felszíne már száraz 
•	 Másik megoldásként a növényt vízfürdőbe is helyezheti

•	 Tavasztól nyárig trágyázza meg szobanövényekhez való folyékony műtrágyával
•	 A fiatal növényt kétévente tavasszal ültesse át; az idősebb példányokat csak 4-5 évente
•	 A leveleket rendszeresen porolja le: a kisebb példányokat zuhany alatt, a nagyobbakat nedves 

ruhával 
•	 A zuhanyozás után puha ruhával törölje le a növényt a vízkőfoltok elkerülése érdekében
•	 A fényesebb külső érdekében törölje át a leveleket sörbe kissé megmártott ruhával
•	 A jobb elágazódás érdekében vágja be egy levél középső hajtását, hogy új oldalhajtás alakuljon ki
•	 Vigyázat: a vágás során tegyen újságpapírt a fa alá, mert a kifolyó nedv rendkívül ragadós

•	 Szaporítás dugványokkal
•	 Éles késsel vágjon le dugványokat az oldalhajtásról
•	 Vágja le az összes levelet a legfelső kivételével, vágja vissza a 

dugványt 6–8 cm-esre
•	 Tegye a dugványt egy vízzel telt pohárba
•	 Kétnaponta cserélje ki a vizet



LANTLEVELŰ FIKUSZ 3.10
Impozáns méret és egyedi levéldísz: Nem csoda, hogy a 
lantlevelű fikusz egyre több otthonban megtalálható. Az akár 
négy méter magasra is megnövő kis fa a fügék (Ficus) nem-
zetségébe tartozik, és a nyugat-afrikai trópusokon honos. 
Ez azt jelenti, hogy lantlevelű fikusznak térre van 
szüksége a teljes kibontakozáshoz! 

Ficus lyrata



LANTLEVELŰ FIKUSZ 

•	 A közvetlen napfénytől és huzattól védett, világos helyeket kedveli
•	 Elegendő hely a levelek kibontakozásához és a növekedéshez
•	 A normál szobahőmérsékletet vagy az annál magasabb hőmérsékletet kedveli, télen se 

legyen 18 °C-nál hidegebb
•	 Kerülje az áthelyezést és a növény elforgatását
•	 Megfelelő táptalaj: szobanövényekhez való virágföld, esetleg homokkal keverve, hogy a 

gyökereket védeni lehessen a pangó víztől 
•	 Másik lehetőség a hidrokultúrához megfelelő táptalaj (pl. agyaggranulátum)

•	 Ha a virágföld legfelső rétege kissé már megszáradt, de az alatta lévő föld még nedves, 
öntözze meg a növényt 

•	 Télen kevesebbet öntözze, de mindig ügyeljen arra, hogy a táptalaj ne száradjon ki teljesen

•	 Rendszeresen távolítsa el a levelekről a port
•	 Opcionális trágyázás szobanövényekhez való folyékony műtrágyával március és október között 

hetente egyszer, télen hathetente
•	 Másik lehetőség: Hosszú hatástartamú műtrágya, például táprudak formájában  
•	 A fiatal növényeket évente egyszer, az idősebbeket pedig 2–3 évente ültesse át tavasszal vagy 

nyáron, hogy ezzel elősegítse növekedésüket
•	 Metszésre nincs szükség, az elszáradt levelek egyszerűen eltávolíthatók 

•	 Szaporítás fej- vagy levéldugványokkal
•	 Fejdugványok: tavasszal válassza le a lágy, még nem elfásult hajtásokat, és a gyökérképző-

dés érdekében helyezze őket meleg vízbe, vagy ültesse őket közvetlenül táptalajba
•	 Levéldugványok: válassza le és tegye vízbe a leveleket, amíg gyökeret nem eresztenek, majd 

ültesse el őket



POZSGAFA3.11
A pénzfa pozsgás növény, a varjúhájfélék (Crassulaceae) 
családjába tartozik. Nevét érmeszerű leveleiről kapta, amik 
nemcsak szemre tetszetősek, hanem állítólag pénzt és 
szerencsét is hoznak. Őshazája Dél-Afrikában van. A pénzfát 
vagy pozsgafát sokan mini növényként vásárolják meg, 
megfelelő gondozás mellett azonban a néhány centiméte-
res növény az évek során kisebb fává növekszik. Végleges 
magassága átlagosan 50 cm és 100 cm között van, egyes 
példányok azonban ennél is nagyobbak.

Crassula



POZSGAFA 

•	 Nyáron: Árnyékos vagy félárnyékos (erkély, terasz, ablak)
•	 Télen: hűvös (10 °C körül) és világos (ablak)
•	 Télen kerülje a fűtött levegőt
•	 Laza, tápanyagban szegény talaj, negyed részben homokkal keverve
•	 Másik megoldásként kaktuszföld is használható, fele arányban ásványi anyagokat 

tartalmazó táptalajjal keverve

•	 Öntözze rendszeresen, de kerülje a pangó vizet
•	 Forró napokon nagy mennyiségű vizet is elvisel
•	 Különösen a növekedési szakaszban öntözze
•	 Télen több napig is kibírja víz nélkül

•	 Áprilistól szeptemberig havonta egyszer trágyázza meg kaktuszokhoz vagy pozsgásokhoz 
való műtrágyával

•	 Eleinte két-három évente, később ötévente tavasszal vagy nyáron ültesse át
•	 Évente egyszer-kétszer vágja le az ágakat ollóval a finom barázdáknál, ügyelve arra, hogy ne 

hagyjon meg hajtásmaradványokat

•	 A fej- és levéldugványokat tavasszal kell levágni
•	 Vágja le a friss hajtásokat az ág végéről, és tegye őket egy pohár vízbe a gyökerek kialakulá-

sáig, majd ültesse el őket egy új edénybe
•	 Levéldugványokat is készíthet, ezeknél azonban hosszabb ideig tart a gyökerek kifejlődése



LEGÉNYPÁLMA 3.12
A legénypálma, valójában Zamioculcas zamiifolia, szerencse-
hozóként is ismert. A legénypálma ideális választás azoknak, 
akik nincsenek túl sok kertészeti érzékkel megáldva, mivel 
rendkívül egyszerű a gondozása. A dekoratív és elpusztítha-
tatlan legénypálma ajándékként vagy irodai növényként is 
rendkívül népszerű. Botanikailag a kontyvirágfélék (Araceae) 
családjába tartozik, és eredetileg Kelet-Afrika erdeiből szár-
mazik. A legénypálma csak néhány éve terjedt el nálunk is 
szobanövényként.

A legénypálma szokatlan növekedése első 

pillantásra a páfrányokra emlékez-
tet. A hajtásnak vélt formák azon-
ban valójában levelek: Úgynevezett 
szárnyas levelek borítják őket, míg a 
tulajdonképpeni hajtás, a gyöktörzs (ri-
zóma) laposan kúszik végig a virágföld-
ben. A legénypálma átlagos növekedési 
magassága 40–60 cm. Ha értő kezekbe ke-
rül, akár egy méteresre is megnőhet. Virágok 
azonban ritkán nőnek a legénypálmán.

Zamioculcas



LEGÉNYPÁLMA 

•	 A világos, közvetetten benapozott hely ideális a számára
•	 A sötét sarkok sem jelentenek problémát – de kevés fény esetén a levelek egészen 

sötétzölddé válnak
•	 A 18 °C feletti normál szobahőmérséklet egész évben előnyös
•	 Vízáteresztő talaj a pangó víz elkerülése érdekében – pálmaföld vagy virágföldből és 

agyaggranulátumból álló keverék

•	 Tartsa a talajt mérsékelten szárazon, kerülje a pangó vizet
•	 Ritkán öntözze: Télen elegendő lehet 4 hetente öntözni
•	 15 perccel öntözés után öntse le az alátétben maradt öntözővizet

•	 A kisméretű növényeket évente egyszer zuhanyozza le gyenge vízsugárral, a nagyobbakat 
pedig portalanítsa nedves törlőkendővel

•	 Áprilistól szeptemberig havonta egyszer trágyázza meg szobanövényekhez való, az öntözővíz-
hez kevert műtrágyával

•	 A fiatal növényeket minden tavasszal ültesse át egy némileg nagyobb cserépbe
•	 A növényt akkor is át kell ültetni, ha pangó víz miatt rothadásnak indul a gyökér (ez a sárguló 

alsó levelekről ismerhető fel), hogy a rothadás ne támadja meg az egész növényt 

•	 Szaporítás szétválasztással: Válassza ketté a növényt a gyökerénél, és ültesse át 
mindkét részt egy külön edénybe

•	 Szaporítás levéldugványokkal: Válassza le az egész levelet késsel a levéltengely alján, 
a szárnyas levelek alatt vágja le, tépkedje le az alsó szárnyas leveleket, és tegye a 
dugványt világos és meleg helyre egy vízzel teli pohárba, amíg gyökeret nem ereszt, 
majd ültesse be virágföldbe 

•	 Szaporítás szárnyas levelekkel: tavasszal tépjen le egy lehetőleg nagyméretű szárny-
as levelet egy jól fejlett levélborda középső vagy alsó részéről, körülbelül egyharma-
dát tegye szaporítóföldbe, majd tegye egy világos és meleg helyre, amíg a dugvány 
meg nem gyökerezik



ARANYPÁLMA 3.13
Az aranypálma eredetileg Madagaszkárról szár-
mazik, de már mintegy 200 éve Európában is 
megtalálható. A pálmafélék családjába tartozik. 
Trópusi szobanövényként irodáknak is bevált dísze. 
Az aranypálma keskeny, szorosan egymás mellett 
álló, csőszerű törzsekkel rendelkezik. Ezek egy laza, 
esernyő alakú fejben végződnek. A természetben 
a függőlegesen álló pálma akár 10 m magasra is 
megnő. A szobanövényként termesztett növények 
között a 3 méternél magasabb példányok már ritkák. 
A pálma – különösen az első években – 
meglehetősen lassan növekszik.

Dypsis lutescens



ARANYPÁLMA 

•	 Nagyon sok fényt igényel, de a közvetlen napfényt nem szereti, különben a levelei 
megsárgulnak

•	 A magas páratartalom és a 20 °C körüli hőmérséklet ideális a számára
•	 A fiatal növényeknek télen is 18 °C feletti hőmérsékletre van szükségük
•	 Kerülje a huzatot és a hőmérséklet-ingadozást
•	 Használjon friss, tápanyagban és humuszban gazdag talajt

•	 Tartsa mindig nedvesen
•	 Használjon jó vízelvezetést biztosító cserepet és alátétet a pangó víz elkerülése érdekében
•	 Télen kevesebbet locsolja

•	 Ha a helyiség levegője nagyon száraz, permetezze is be vízzel
•	 Tavasztól őszig minden héten trágyázzon virágokhoz való folyékony műtrágyával
•	 A fiatal növényt tavasszal ültesse át
•	 Az idősebb növényeket csak akkor ültesse át, ha a gyökerei már kitöltik az edényt
•	 Éles metszőollóval vágja le a sárga vagy elszáradt leveleket

•	 Az idősebb aranypálmákon gyakran tőhajtások alakulnak ki
•	 Válassza le a tőhajtásokat, és nevelje őket külön edényben
•	 A magvak az év bármely szakában kinyerhetők, ha a talaj hőmérséklete meghaladja a 25 °C-ot



3.14
A rákvirág eredetileg Indonéziában és a Fülöp-szi-
geteken nő. Az ezüstfehér erezetű levelekkel rendel-
kező növényt nálunk szobanövényként termesztik. 
A kontyvirágfélék tagjaként a rákvirág mérgező, 
ami azt jelenti, hogy a növény gondozása közben 
kesztyűt kell viselni. Sikeres beporzás után a rákvi-
rág gyönyörű piros bogyó-
kat hoz, ám ezekben csak 
gyönyörködni szabad, megkóstolni tilos!

Aglaonema
RÁKVIRÁG  



RÁKVIRÁG 

•	 Kevés fényre van szüksége
•	 Egész évben meleget és magas páratartalmat igényel
•	 A helyiség hőmérsékletét nyáron 20–25 °C-ra, télen pedig 18 °C-nál hidegebbre ne állítsa be
•	 Félárnyékos vagy árnyékos hely, például fürdőszoba vagy fűtött télikert
•	 Laza és jól vízáteresztő táptalaj 
•	 Használjon jó minőségű, szerkezetileg stabil és humuszban gazdag, cserepes növényekhez 

való talajt

•	 A talajnak egyenletesen nedvesnek kell lennie, de soha nem lehet vizes
•	 Kizárólag szobahőmérsékletű, alacsony mésztartalmú vizet használjon
•	 Télen elég kevesebbet öntözni, mint nyáron

•	 Rendszeresen permetezze be a nagyobb páratartalom érdekében (télen nem szükséges)
•	 Nagyjából kétévente ültesse át
•	 A cserép inkább széles legyen, mint magas
•	 A jobb vízelvezetés érdekében helyezzen agyagdarabokat a cserép aljára

•	 Kiválóan szaporítható szétválasztással, lehetőleg az átültetés során
•	 Óvatosan válassza szét a gyökérbojtot úgy, hogy mindegyik résznek legalább három 

levele legyen, majd ültesse be az egyes részeket külön cserépbe
•	 A másik megoldás a bujtással való szaporítás lehet, ehhez tavasszal egyenként ültesse 

be a kis sarjhajtásokat
•	 A bujtásoknak jelentős talajhőre van szüksége, így ez a módszer valamivel nehezebben 

kivitelezhető



3.15
A vesszőkaktusz egy trópusi kaktusz. Eredetileg a brazil 
trópusokról származik, azóta azonban komoly karriert 
futott be az európai lakásokban is. A vesszőkaktusz más 
kaktuszokhoz hasonlóan rendkívül robusztus. Hosszú, 
lecsüngő hajtásaival meglehetősen szokatlan növekedé-
si formát mutat. Ez azonban egyúttal függő virágtartók-
ban tárolható népszerű szobanövénnyé is teszi. 

Rhipsalis
VESSZŐKAKTUSZ 



VESSZŐKAKTUSZ 

•	 A világos és meleg helyiségeket szereti
•	 Kerülje a közvetlen napfényt
•	 Szobahőmérséklet kb. 20 °C-tól
•	 Túl világos környezet esetén a levelei vörösesen elszíneződnek
•	 Enyhén savas, vízáteresztő, elegendő nedvességet tárolni képes táptalajra van szüksége

•	 Rendszeresen kell öntözni
•	 A rövid száraz időszakok nem jelentenek problémát
•	 Kerülje a pangó vizet 
•	 Hetente egyszer merítse szobahőmérsékletű vízbe, hogy a föld és a gyökerek megszívják 

magukat

•	 Rendszeresen permetezze vízzel
•	 Márciustól szeptemberig kéthetente trágyázza meg szobanövényekhez vagy kaktuszokhoz 

való folyékony műtrágyával
•	 Két-három évente ültesse át friss táptalajba
•	 Ha az egyes hajtások túl hosszúak, vágja le őket éles ollóval

•	 Tavasszal vágjon le egy 10–15 cm hosszú dugványt, és hagyja száradni néhány napig
•	 A megszáradt dugványt helyezze néhány centiméter mélyre vízáteresztő szaporítóföldbe, 

és tartsa enyhén nedvesen



3.16
A zebralevelet fésűvirágnak is nevezik, és a nyílgyökér-
félék családjához tartozik. Az örökzöld évelő eredetileg 
Közép- és Dél-Amerikából, valamint a Nyugat-indiai-szi-
getekről származik. Hazájában egyes fajok virágait és 
gyökérgumóit fogyasztják. A levelek fajtól függően eltérő 
alakúak és színűek. Lehetnek tojás alakúak, kerekek vagy 
ellipszis alakúak, hosszú szárúak és fényesek. Színük a 
zöld különböző árnyalatait mutatja. Egyes fajok mintás 
vagy a lilától a rózsaszínig terjedő rajzolattal ren-
delkeznek. Különlegessége, hogy levelei éjszaka 
„alszanak”: Este összecsukódnak, és csak reggel 
nyílnak ki újra. Ezt a mozgást a levelek alsó részén 
található csuklós kapcsolódás 
teszi lehetővé.

Calathea
ZEBRALEVÉL 



ZEBRALEVÉL 

•	 A legjobban olyan helyen fejlődik, ahol sok a fény, a közvetlen napfényt azonban kerülni kell
•	 Minél sötétebb a hely, annál kevesebb levélrajzolat látható
•	 Ügyeljen a magas páratartalomra, az újabb nemesítések a szárazabb levegőt is elviselik
•	 20 °C és 25 °C közötti hőmérséklet szükséges, télen valamivel kevesebb
•	 A gyökereknél kerülni kell a huzatot és a hideget
•	 Jó vízelvezetésű és humuszban gazdag, de tápanyagban közepesen gazdag táptalajt használjon

•	 Langyos, alacsony mésztartalmú vízzel öntözze
•	 A táptalaj felszíne kissé kiszáradhat
•	 Inkább a több vizet kedveli 

•	 Közvetlenül a vásárlás után csomagolja újságpapírba a fagykárosodás megelőzése érdekében
•	 Vásárlás után abban az esetben ültesse át, amikor a cserép alján, a vízelvezető lyukon átbúj-

nak a gyökerek, és a táptalaj már át van gyökeresedve
•	 Ha a helyiség levegője száraz, permetezze be a növényt alacsony mésztartalmú vízzel
•	 A növekedési időszakban kéthetente adagoljon műtrágyát az öntözővízhez
•	 Az elhalt leveleket ollóval vágja le

•	 Szaporítása tavasszal, átültetéskor lehetséges
•	 Óvatosan húzza szét a gyökérbojtot, közben ne sértse meg a gyökérzetet
•	 Helyezze a különálló részeket egy új cserépbe
•	 Másik megoldásként vágjon le legalább két levélpárral rendelkező hajtásdarabokat, dugja 

őket szaporítóföldbe, fedje le a cserepet átlátszó fóliával, és tegye meleg helyre



3.17
A jukka pálma (Yucca gigantea), amelyet helyesen óriás 
pálmaliliomnak hívnak, könnyen kezelhető jellege miatt 
rendkívül elterjedt. Valójában nem igazi pálmáról 
van szó, hanem a spárgafélék (Asparagaceae) csa-
ládjába tartozik. Levélcsomója a pálmafákra em-
lékeztet, innen kapta a nevét. A növény eredetileg 
Mexikó és Közép-Amerika magaslatairól származik, 
ahol akár 2000 m magasságban is megterem. Az 
óriás pálmaliliom lassan növekszik, sok törődést 
nem igényel. Ezért kiváló szobanövény lehet kez-
dők és olyan emberek számára, akiknek nincs sok idejük 
a növények gondozására.

Yucca
PÁLMALILIOM 



PÁLMALILIOM  

•	 Világos, közvetlenül benapozott helyre is állítható
•	 Májustól októberig a szabadba, közvetlen napsütésre is helyezhető
•	 Szobanövényként egész évben a szellős helyeket kedveli
•	 Télen is tegye világos helyre
•	 Használjon vízáteresztő, szoba- vagy cserepes növényekhez való virágföldet
•	 Nagyon durva homokkal vagy agyaggranulátummal gondoskodjon a táptalaj fellazításáról

•	 Ritkán, de alaposan öntözze
•	 Tavasztól őszig, a növekedési szakaszban hetente egyszer öntözze, télen csak havonta egyszer
•	 Öntözés előtt ellenőrizze, hogy a talaj felső rétege jól kiszáradt-e
•	 Az alátétben vagy a kaspóban lévő felesleges vizet öntse le

•	 Időnként permetezze be esővízzel vagy alacsony mésztartalmú csapvízzel
•	 Májustól szeptemberig kéthetente adagoljon szobanövényekhez való műtrágyát az öntözővízhez
•	 Két-három évente tavasszal ültesse át, ha azt szeretné, hogy a növény tovább növekedjen
•	 A gyorsan növekvő példányokat csak négy-öt évente ültesse át
•	 A hosszú hajtásokat tavasszal vágja vissza tiszta metszőollóval

•	 Szaporítás levágott levélcsomókkal: dugja őket a földbe, vagy gyökereztesse őket egy 
elsötétített, vízzel telt pohárba

•	 Szaporítás 12 cm hosszú, csupasz törzsdarabokkal: helyezze őket a földbe eredeti 
növekedési irányukban



3.18
Az alokázia olyan szobanövény, amely a szemlélőjét el-
sősorban gyönyörű mintázatú leveleivel nyűgözi le. Az 
alokázia eredetileg Délkelet-Ázsiából származik. A leve-
lei különösen markáns látványt nyújtanak: A világosabb 
levélerek különösen jól mutatnak a gyakran sötétebb 
levélzölddel kontrasztban. Ezenkívül a levelek meglehe-
tősen keskenyek és nyíl alakúak, a levelek 
alsó fele pedig lila vagy ibolyaszínű. 

Alocasia
ALOKÁZIA  



ALOKÁZIA  

•	 A világos és félárnyékos helyeket kedveli 
•	 Általában az árnyékos elhelyezés sem jelent problémát
•	 Kerülje a közvetlen napfényt
•	 18 °C feletti szobahőmérsékletet igényel
•	 Használjon humuszban gazdag, vízáteresztő táptalajt 

•	 Tartsa a táptalajt egyenletesen nedvesen, és kerülje a pangó vizet
•	 Télen valamivel kevesebbet locsolja
•	 A táptalajt soha ne hagyja kiszáradni
•	 Szobahőmérsékletű, alacsony mésztartalmú vizet használjon

•	 Száraz levegő esetén permetezze vízzel
•	 Áprilistól szeptemberig kéthetente trágyázza meg szobanövényekhez való, kis mennyiségű 

folyékony műtrágyával
•	 Nagyjából kétévente ültesse át friss táptalajba
•	 Rendszeres metszést nem igényel
•	 Az elhalt levél eltávolításakor vigyen fel némi faszénport a vágási felületre

•	 Szaporítás a gyökér szétválasztásával
•	 Átültetéskor éles késsel vágjon le egy darabot a gyöktörzsből
•	 Viseljen kesztyűt
•	 Kezdetben gondoskodjon arról, hogy az új növény kb. 25 °C-os hőmérsékleten tudjon fejlődni



3.19
A lepkeorchidea rendkívül robusztus és könnyen gondozha-
tó, ezért kedvelt szobanövény. Pillekosbornak is nevezik. Er-
edeti otthonát India, Indonézia és Észak-Ausztrália esőerdői 
jelentik. Az első nemesítések a 19. századból származnak. 
Színét tekintve a lepkeorchidea szemet gyönyörködtetően 
változatos: a tiszta hófehértől a rózsaszín, a sárga és a 
piros árnyalatokon keresztül egészen a liláig terjed, nem 
beszélve a többszínű, színátmenetes és foltos virágokról.

Phalaenopsis
LEPKEORCHIDEA 



LEPKEORCHIDEA   

•	 A világos, meleg helyeket kedveli
•	 Kerülje a közvetlen napfényt
•	 A magasabb páratartalom ideális a számára
•	 Használjon nagyon laza táptalajt, ideális esetben orchideaföldet

•	 Ne öntözze túl – nyáron hetente kétszer, a téli hónapokban hetente egyszer
•	 Állott, szobahőmérsékletű vízzel öntözze
•	 Kerülje a pangó vizet
•	 A növény gyökerét rendszeresen merítse szobahőmérsékletű vízbe, majd alaposan 

csepegtesse le

•	 Rendszeresen permetezze vízzel
•	 Tavasztól őszig trágyázza némi orchidea-műtrágyával
•	 Virágzás után hagyja meg az összes virágkocsányt, mert azok tövénél fejlődnek ki a 

következő rügyek
•	 Az elszáradt virágzatot vágja vissza a zöld részig
•	 Kétévente ültesse át friss táptalajba
•	 Átültetés után 2–3 hétig ne öntözze, csak permetezze



3.20
Kör alakú levelekkel rendelkezik és könny-
en gondozható: Ez a pénzlevelű pilea rövid 
összefoglalása. Ez a szobanövény már jó ideje 
hódítja a lakásokat. Valójában a kínai Szecsu-
án és Jünnan tartományokból származik, és 
a csalánfélék családjába tartozik. Megfelelő 
gondozással 30–40 cm közötti méretűre nő 
meg. Virágot ritkán látni a pileán. Ha növelni 
szeretné ennek esélyét, érdemes a növényt 
télen hideg helyre tenni.

Pilea peperomioides
PÉNZLEVELŰ PILEA 



SCHMETTERLINGSORCHIDEE  PÉNZLEVELŰ PILEA 

•	 A világos, jól megvilágított, közvetlen napfénytől védett helyeket kedveli 
•	 A közvetlen napfény a levelek megégéséhez vezet, túl sötét környezetben pedig a levelek 

elfakulnak és lehullanak
•	 A 15 °C és 18 °C közötti hűvös hőmérséklet az ideális, de normál szobahőmérsékleten is 

jól fejlődik
•	 Megfelelő táptalaj: Szobanövényekhez való virágföld, esetleg homokkal keverve, hogy a 

gyökereket védeni lehessen a pangó víztől

•	 Ha a virágföld legfelső rétege kissé már megszáradt, de az alatta lévő föld még nedves, 
öntözze meg a növényt

•	 Az öntözővíznek szobahőmérsékletűnek kell lennie, és azt nem szabad a levelekre locsolni
•	 Télen kevesebbet locsolja

•	 Opcionális trágyázás szobanövényekhez való folyékony műtrágyával március és szeptember 
között kéthetente, télen 4–5 hetente

•	 Másik lehetőség: Hosszú hatástartamú műtrágya, például táprudak formájában
•	 A fiatal növényeket évente egyszer tavasszal ültesse át a növekedés elősegítése érdekében 
•	 Az idősebb növényeket 3-4 évente elég átültetni
•	 Metszésre nincs szükség, de a túl hosszú hajtások tavasszal lerövidíthetők
•	 A tömör, sűrű növekedés érdekében időnként metssze meg a fiatal növényt

•	 Egyszerű szaporítás dugványokkal
•	 Akkor vágja le őket, amikor körülbelül 4 cm hosszúak, és már legalább öt levelük van
•	 Gyökereztesse őket egy pohár vízben, vagy ültesse őket közvetlenül nedves talajba



További kérdések esetén 
forduljon bizalommal üzleteinkben 

dolgozó munkatársainkhoz!


